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Klavirni nadéje

v Americe zazarily

Dva mladi Klaviristé, Antonin Borovsky a Jindfich Rosendorf, ze ZUS Chvalenicka
v Plzni pod vedenim Aleny Tiché zazarili ve svétovém finale soutéze ve hie na 2 klaviry
The United States International Duo Piano Competition. Na zakladé predem za-
slané nahravky byli zarazeni rovnou do kategorie Profesionalové, kde obsadili fan-
tastické 3. misto. Porotu i publikum ohromili svym provedenim skladeb Valse Trieste
Reinholda Gliera a Tarantellu ze suity ¢islo 2 pro dva klaviry Sergeje Rachmaninova.
Ta patii mezi viibec nejnaroc¢néjsi skladby ze svétového repertoaru pro dva klaviry.

Vazeni ctenari,
mili spoluobcané,

Plzensky kraj chysta ve zdravotnictvi
novinku, o které se dlouho mluvilo,
a tou je on-line pohotovost. Osobné
jsem rad, ze se snad brzy pridame
k dalsim krajum, kde tato sluzba fun-
guje, a verim, ze bude prinosem pro
nas vSechny, a tim myslim i praktické
lékare. Pomuze totiz zefektivnit chod
ordinaci a pacientim da i na dalku
moznost resit sviyj problém s odbor-
nikem. Jak tato sluzba vlastné fun-
guje, jaké jsou zpusoby a moznosti

komunikace s lékarem a co vSechno T h S k 2 l S d
se da na zakladé on-line pohotovosti : ec nlc a 0 ympla a
vyresit, se dozvite na straneé 6, kde se :

tomuto tématu vénujeme.

Uz béhem ledna jsem projel velkou p i;i n e s la g Ej Z i I. n ép a dﬁ
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cast naseho regionu a sesel se se sta-
rosty mést a obci a debatoval o pro-
blémech, které je tizi. Setkani jsou
velmi prinosna a uz ted mam radu
podnéta a zadosti o pomocnou ruku
kraje. VSe budeme detailné probirat
a hledat cestu, jak lidem vyjit vstric.
V pristich tydnech budu pokracovat
a navstivim i odlehlejsi mista kraje na
Tachovsku a severnim Plzensku.
Détem z casti nasich regiont uz
zacaly jarni prazdniny, dalsi se na né
tési v nejblizsich tydnech. Tak si je
vSichni uzijte a hlavné ve zdravi!

Dvanacty roc¢nik Technické olympiady Plzenského kraje predstavil radu pozoruhod-

nych projekti studentskych tymu strednich $kol a gymnazii z Plzenského kraje. Sou-

téze se zucastnilo 13 Skol a porota posuzovala napady, jako byla bikoptéra, shér dat ze

vcelich uli, hydrophonicka farma, autonomni sklenik nebo kompresor. Nejvic zaujaly
: napady studenttl z gymndzii ve Stribre, v Blovicich a v Klatovech, z plzenské Vyssi od-

Kamal Farhan borné skoly a SPS elektrotechnické, z Gymnazia v Blovicich, ze Stiedni $koly informa-
¢ tiky a finan¢nich sluzeb v Plzni a ze SPS strojnické a SOS prof. Svejcara v Plzni.

Vas hejtman

www.youlube.com/plzenskykraj_cze 3
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Setkani s hejtmanem
si nenechaly ujit
stovky starostu

Prvni prilezitost k osobnimu setkani s novym vedenim kraje
a Sance promluvit si s hejlmanem Kamalem Farhanem privedla
na akci Krajského uradu PK spoustu mistnich starostu. Série
cest za starosty jednotlivych regionu odstartovala hned druhy
lednovy tyden v Rakové na Rokycansku.

Atmosféra byla pratelska, zadné spory ani prekrikovani, v klidu
se probiralo, co jednotlivé starosty trapi a zajima. A hned v Gvo-
du dokonce starostka Hradku u Rokycan Marcela Sobotkova po-
chvalila hejtmantv uspéch v oblasti zdravotnictvi. ,.Ja bych chtéla
jménem vSech nasich obcant velmi podékovat za tsili v otazce
zachovani détského lizkového oddéleni v Rokycanské nemocni-
ci. Pro nas je spoluprace s nemocnici nesmirné dilezita, protoze
kdyz nam odchazela pediatricka do dichodu po padesati letech
a nemohli jsme sehnat novou, zajistila pravé nemocnice ve svém
zarizeni lékare pro hradecké déti,“ uvedla starostka.

LPotkat se osobné se starosty vétSiny meést a obci naseho kra-
je a Tesit spolecné zivot mistnich lidi, problematiku a potreby
mistnich samosprav vnimam jako naprostou samozrejmost
a soucasneé jako povinnost. Je to jedinecna prilezitost, kdy si
vsichni mizeme spolecné sednout a projednal véci ze vSech
oblasti a pokusit se spole¢nymi silami udélat z obci a kraje mis-
ta, ve kterych se nam bude spole¢né co nejlépe 7it,* rekl k se-
tkadnim se starosty hejtman Plzenského kraje Kamal Farhan.

V lednu pokracovala série akci jesté v Domazlicich, Klato-
vech a jihoplzenském Stodu. A protoze tahle osobni setkani
maji mezi starosty uspéch, hlavné proto, zZe se pri nich naprimo
probere mnoho véci, které ve svych obcich aktualné resi, jsou
v planu i dalsi vyjezdy. Pristi tyden se hejtman vypravi jeSté na
Tachovsko a 11. brezna bude posledni setkani v Manéting.

Kraj
navaze uzsi
spolupraci
s krajskymi
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Hejtman Kamal Farhan splnil dalsi slib, ktery dal hned po
nastupu do své funkce. V lednu podepsal Memorandum
o partnerstvi a spolupraci s hasici.

LSilnou podporu hasicim jsme vyjadrili uz pri schvalo-
vani krajského rozpoctu na rok 2025. Kraj da na hasice pres
51 milionu korun, coz je rekordni ¢astka. Ta zahrnuje nejen
obnovu hasicského vybaveni dobrovolnych a profesional-
nich hasica, ale finance pujdou i na mladez a pozarni sport.
Podpora hasicu je jednou z mych priorit, a proto jsem rad,
ze jsme spolu to memorandum mohli podepsat,” rekl hejt-
man Kamal Farhan.

Memorandum podepsal spoleéné se starostou SH CMS
- Krajského sdruzeni hasi¢t Josefem Cernym. Slibili si tim
rozvoj spoluprace pri zabezpecovani ukoli v oblasti pozarni
ochrany, ochrany obyvatel i zivotniho prostredi pri hava-
riich, zivelnich pohromach a jinych mimoradnych udalos-
tech, k nimz muze na uzemi Plzenského kraje dojit.

,Je to pro nas velmi vyznamny akt a potvrzeni toho, ze
v nasledujicich letech mame kraj jako skvélého partnera
a silnou oporu pri zajiStovani ukolia plynoucich z naSe-
ho postaveni v ramci slozek IZS. Vazime si toho, ze vede-
ni kraje vnima nase potreby a vychazi nam vstric, at uz je
to navySenim finan¢ni podpory v ramci dotacnich titula,
anebo podporou mladeznického hasicského sportu, ktery
k nam prilaka mladou generaci,“ pochvaluje si memoran-
dum Josef Cerny, starosta SH CMS - Krajského sdruzeni
hasicta PK.



Zacina era chytrého cestovani:
Virtualni Plzenska karta

Na scénu prichazi Virtualni Plzenska karta — nova mobilni aplikace,
ktera usnadni kazdodenni cestovani. Zapomente na fronty v zakaznickych centrech.
S touhle novinkou ziskate pohodInéjsi, rychlejsi a ekologictéjsi zpusob dopravy.

zenském kraji - at uz jezdite denné do prace nebo do
Skoly, anebo jen parkrat do mésice za nakupy a k 1éka-
ri. Nahradit s ni muzete Plzenskou kartu, a navic ziskate radu
dalsich funkci. Predplatny kupon na plzenskou MHD i vSech-
nu ostatni verejnou dopravu v ramci celého Plzenského kraje
(IDPK) si nahrajete primo na svou bankovni kartu ¢i do mo-
bilniho telefonu. Stejné tak si pres mobilni aplikaci zakoupite
jednotlivé jizdenky, a také radu vstupenek.
LVirtualni Plzenska karta je dalsim krokem k digitalizaci na-
sich sluzeb. Chceme cestujicim nabidnout moderni a pohodlné
cestovani,* rika vykonny reditel POVED Jiri Kozak.

Virtuélni karta vam uleh¢i cestovani v Plzni a celém Pl-

Aplikaci Virtualni Plzenska karta
bude mozné stahnout zdarma
7. Google Play nebo App Store.

Vice informaci najdete na
www.plzenskakarta.cz/vpk
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Prizpusobte si aplikaci podle sebe

Nezalezi, jestli pouzivate aplikaci Virtualni karta nebo plasto-
vou kartu, prechod na Virtualni Plzenskou kartu je jednodu-
chy. Staci stahnout novou aplikaci, zadat svij e-mail a nastavit
heslo. Vas profil se automaticky synchronizuje a muzete ihned
zacit vyuzivat vyhody digitalni verze.

Upravte si tvodni obrazovku tak, aby zobrazovala vase obli-
bené nebo nejcastéji pouzivané funkce - at uz je to rychly nakup
jizdenek, prehled tarifti nebo cokoliv jiného. Diky tomu budete
mit vSe dulezité na dosah jedinym kliknutim.

Plastova karta? Stale k dispozici

Nebojte se, klasicka plastova Plzenska karta nemizi v propad-
listi déjin. Pro ty, kdo preferuji tradi¢ni zpusob, zustava plas-
tova karta nadale k dispozici. Je vhodna predevsim pro déti,
seniory a dalsi, kteri davaji prednost fyzickému nosici. Méjte
ale na paméti, ze mobilni aplikace je zdarma, zatimco obnova
plastové Kkarty je zpoplatnéna. Predplatné si budete moci za-

redakce@plzensky-kraj.cz

koupit primo v aplikaci Virtualni Plzenska karta nebo online
na eshop.plzenskakarta.cz - pohodIné¢ a bez nutnosti validace
na terminalu.

Vase jizdné bude vzdy na dosah

V obdobi prechodu ze stavajici aplikace Virtualni karta na no-
vou platformu mohou byt nékteré funkce docasné omezené.
Nemusite se v§ak obavat — moznost prokazovani revizorovi za-
koupenym kuponem zustane zachovana a nakup jizdného bude
vzdy dostupny. At uz se ocitnete v jakékoliv situaci, zajistime, ze
si své jizdné pohodlné poridite.

Sledujte aktualni informace

O vSech zménach vas budeme vcas informovat. Nejnovéjsi ak-
tuality, stav systému i pripadné odstavky najdete na strankach
www.plzenskakarta.cz/vpk.

SLEDUJTE JE, AT VAM NIC NEUNIKNE.

ATESTESENA
CHYTRE CESTOVANI!

S Virtualni Plzenskou kartou
mate vse potrrebné primo
ve svém mobilu:

¢ Rychly nakup jizdenek a predplatného - bez ¢ekani a vali-
dace.
sprava osobniho profilu a tarifi — spravujte tarifni udaje
7 a odkudkoliv.
ytré vyhledavani spojeni — zobrazte si trasy primo na
mape.

...A MNOHO D‘ALSiC’H FUNKCE, )
KTERE VAM ZPRIJEMNI CESTOVANI.
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ZDRAVOTNICTVI/ SOCIALNI VECI

Systém on-line
pohotovosti
pomaha lidem
i ordinacim lekaru

V Plzenském kraji se brzy po schvaleni spusti novy systém on-
-line pohotovosti, ktery bezplatné umozni vSem obyvatelim
regionu snadny pristup k urgentnimu lékarskému poraden-
stvi. Pokud vSe pujde podle planu, bude nas kraj tretim mistem
v CR, kde bude tento moderni zptsob poskytovani zdravotni
péce fungovat v plném provozu v rezimu 24/7.

Hejtman Plzenského kraje Kamal Farhan, ktery je iniciato-
rem a zastancem této novinky, k tomu rika: ,Spusténi on-li-
ne pohotovosti v nasem kraji je dalsim krokem k moderniza-
ci zdravotni péce, ktera bude dostupna pro vSechny obcany,
i v téch nejvice naléhavych pripadech. Tento systém umozni
lidem rychlou konzultaci s odborniky, a to z pohodli domo-
va, ¢imz odleh¢i nasim zdravotnickym zarizenim. Jde o velmi
dobry doplnék v oblasti zdravotnictvi pro nase obyvatele, navic
bude pro né zcela zdarma.“

Systém on-line pohotovosti by pak zahrnoval nejen moznost
telefonické konzultace, ale také treba videohovory s nasmlou-
vanymi lékari, kteri budou pripraveni poskytnout dulezita do-
poruceni, vypsat eRecept nebo doporucit dalsi postup. Tento
pristup zlepsi dostupnost zdravotni péce, zejména pro malé
i dospélé pacienty z odlehlejsich oblasti kraje.

JTato inovativni forma zdravotni péce bude prostrednictvim
moderni on-line komunikac¢ni platformy dostupna nepretrzité.
Sluzby zajisti kvalifikovani 1ékari se specializaci na vseobecné
praktické 1ékarstvi, pediatrii a praktické lékarstvi pro déti a do-
rost,“ dodava naméstek hejtmana pro oblast zdravotnictvi Tomas
Soukup s tim, 7Ze platforma garantuje reakéni dobu do 30 mi-
nut od podani zadosti. Pacient si bude moci vybrat mezi chatem,
telefonatem nebo videohovorem. Dodavatel systému se postara
nejen o softwarové reseni, ale i o zajisténi poskytovateli zdra-
votnich sluzeb, kteri budou distan¢ni péci poskytovat.

Sluzby zajisti
kvalifikovani lékari

se specializaci

na vseobecné praktickeé
Iékarstvi, pediatrii

a prakticke lékarstvi
pro déti a dorost.

Planovani
socialnich sluzeb
v Plzenském Kkraji

Socialni sluzby pomahaji lidem v riznych zivotnich situacich,
a proto je dulezité, aby byly dostupné vSem, kteri je potrebu-
ji. Plzensky kraj v téchto dnech zahajuje proces zpracovani
Strednédobého planu rozvoje socialnich sluzeb na obdobi
2026-2028. Tento dokument je dilezitym nastrojem, aby byly
zajistény sluzby pro seniory, rodiny s détmi, osoby se zdra-
votnim postizenim, osoby bez pristresi a dalsi. Pri jeho tvor-
bé jsou stanoveny priority, cile a opatreni, ktera povedou ke
zlepSeni dostupnosti a kvality sluzeb na Gzemi kraje. Pri jeho
vzniku hraji nezastupitelnou roli pracovni skupiny.

Bez vas to nejde

Ty se sejdou i letos od brezna do cervna, a to ve vSech ob-
cich s rozsirenou pusobnosti. Zicastnit se jich mohou ne-
jen zastupci obci, poskytovatelé sluzeb nebo osoby, jimz se
socialni sluzby poskytuji, ale kdokoli, kdo ma o fungovani
socidlnich sluzeb zajem. Prave ucast verejnosti na téchto
setkanich je klicova. Pritomni tu ziskaji informace, které
se mohou treba za par let hodit jim samotnym nebo jejich
blizkym. Mohou se ale také vyjadrit k navrhum, zeptat se na
cokoliv ohledné planovani socialnich sluzeb a zaroven sdilet
své vlastni zkuSenosti a podnéty.

Miliarda, ktera pomaha
Socialni sluzby jsou financovany z vice zdroju. Kraj kazdy rok
obdrzi ze statniho rozpoctu vice nez jednu miliardu korun,
kterou prerozdéli mezi jednotlivé poskytovatele socialnich slu-
zeb. V letoSnim roce to bude konkrétné 1,263 miliardy K¢. Tyto
prostredky jsou urceny na provoz a rozvoj 247 socialnich sluzeb
poskytovanych na tizemi kraje, véetné plati zaméstnancu, pro-
vozu zarizeni a dalsich nezbytnych vydaji. Sam Plzensky kraj
kazdorocné poskytuje dalsi prostredky z vlastniho rozpoctu
formou dotaci poskytovatelim socialnich sluzeb a obcim. Na
financovanti sluzeb se podili rovnéz obce a Evropska unie.
Planovani socialnich sluzeb je dulezité pro to, aby kazdy
meél pristup k pomoci, kdyz ji potrebuje. Novy plan pro ob-
dobi 2026-2028 pomuze zajistit, ze sluzby budou dostupné,
kvalitni a odpovidajici potrebam treba prave vasim nebo vasi
rodiny.

Presna data konani

pracovnich skupin v jednotlivych
obcich budou zverejnéna

na krajském webovém portalu
socialnisluzby.plzensky-kraj.cz.




Skoly museji drzet krok s dobou

Aby bylo mozné zajistit kvalitni pripravu stredoskolaki na budouci povolani,
museji Skoly modernizovat nejen zpusoby vyuky, ale i své vybaveni a prostory.
Kraj na to kazdoroc¢né vynaklada nékolik milionu.

vrena nova budova, ktera bude slouzit zakiim Odborné

Skoly vyroby a sluzeb pri odborném vycviku oboru za-
hradnické prace. Budova je slozena z modulovych kontejnera
a byla umisténa do Skolni vyukové zahrady.

Napad postavit na zahradé pracovisté odborného vycviku se
zrodil na podzim 2023 a mél vice divodu. Jednim z nich byla
nedostacujici kapacita Skoly, kdy Skola v prijimacim rizeni
musela odmitnout vétsi pocet uchazecu. Dalsi duvod byl bez-
pecnostni. Zaci béhem odborného vyeviku museli nékolikrat
denné prechazet pres komunikaci mezi vyukovou zahradou
a hlavni budovou skoly.

Plzensky kraj investoval Sest miliont do kontejnerové stavby
a dalsi ¢tyri miliony na pripravu zakladu stavby a vybudovani
inzenyrskych siti.

Nové prostory ma i Stredni Skola v Boru u Tachova. Vznikly
realizaci pudni vestavby v budové teoretické vyuky. I tahle Skola

V arealu SOU elektrotechnického v Plzni byla v lednu ote-

resi vzrustajici zajem mladych lidi o studium zdejsich obort,
a tak bylo zapotiebi navysit pocet uc¢eben.

V nevyuzitych pudnich prostorach se zacalo tedy bourat,
prestavovat a budovat. Za bezmala 5,5 milionu korun, poskyt-
nutych Plzenskym krajem, zde vzniklo moderni vyukové pro-
stredi — nova multimedialni u¢ebna pro 17 zaku, kterou budou
zatim vyuzivat predevsim studenti nastavbového maturitniho
studia oboru Podnikani. Dalsi prostory poskytuji zazemi pro
Skolni poradenské pracoviste, jez bude slouzit konzultacim
zaki se Skolnim psychologem ¢i metodikem prevence, a k ji-
nym souvisejicim neformalnim aktivitam, jako je napriklad an-
tistresovy trénink.

Kvili zajisténi Minimalniho standardu bezpecnosti zaku i za-
meéstnancu Skoly doslo i na pozarné bezpecnostni reseni skoly.
V ramci zvySeni bezpecnosti Skola jesté z vlastnich prostredku
rozsirila kamerovy monitoring svych prostor, zridila rozvod
Skolniho rozhlasu a zavedla pristup do Skoly pres ¢ipové karty
pro vSechny zaky a zaméstnance.

Plzensky kraj investoval Sest milionu do kontejnerové
stavby a dalsi étyri miliony na pripravu zakladua stavby
a vybudovani inzenyrskych siti.

www.youlube.com/plzenskykraj_cze
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Chtél bych vidét,
jak vypada svét

autor: Markéta Cekanova / foto: Patrik Patek

David Kratochvil je cesky paralympijsky plavec. Na Letnich paralympijskych hrach
v Parizi ziskal loni kompletni sbirku medaili. Ale také je to nevidomy kluk
z. Tachova, ktery je plny energie. Za skvélou reprezentaci na paralympiadé
ho ocenil i hejtman Plzenského kraje.

www.plzensky-kraj.cz



viny a dalsi média. Jak sam 1ika, o sobé i o plavani uz rekl
uplné vsechno. ,Samozrejme asi existuji otazky, které jsem
nezodpoveédel, ale vitbec nevim, jaké,“ ¥ika se smichem.

Od paralympiady v Parizi uz dal nespocet rozhovoru pro no-

Od paralympiady uplynulo uz piul roku. Jsou jesté néjaké dojmy
a zazilky z ni, které ve vas porad doznivaji, anebo uZ to v§echno
davno prepsaly dalsi zavody, tréninky, Skola a dalsi aktivity?

Samozrejmeé to porad ve mné je, ale uz méné intenzivni. Ale vrati
se mi to vzdycky, kdyz se treba nékdo chce se mnou vyfotit nebo
mi fekne, Ze mé sledovali a fandili mi. A je to strasné krasny pocit.

Ktery pocit zustava jako nejintenzivnéjsi?
Asi ta zlata medaile, protoze ten zavod meél aplné vSechno, co
mohl mit, takze to byl ten nejsilnéjsi zazitek.

Na zavéreéném ceremonialu jste nesl ¢eskou vlajku. Jaky to
byl pocit?

Nadherny. Kdyz jsme cekali pod stadionem, kde bylo osmde-
sat tisic lidi, mél nas na starosti dobrovolnik, se kterym jsem
si moc hezky popovidal. A pak jsme $li tim stadionem a ja nesl
vlajku, symbol Ceské republiky, a to bylo fantastické.

Vy jste uplné nevidomy, definitivné jste o zrak prisel jako
Kluk v prvni tridé. Jaky obraz svéta vam zbyl v hlavé a v dusi?
Dokazu si predstavit zakladni barvy. A kdyz prochazim misty,
ktera z détstvi znam, jede mi v hlavé film, jak to tam vypada.
Samozrejmeé neni to realita, ale je to docela blizko, protoze si
pamatuju, jak vypadaly budovy a vSechno kolem mne.

Jak viibec nevidomy ¢lovék c¢te svét kolem sebe? A ted se
neptam na bilou hilku, haptické vjemy nebo Braillovo pismo,
ale spis na to, jestli kdyz se bavite s kamaradem, predstavuje-
te si, jak je velky, jaké ma oci a vlasy, co ma asi na sobé. Nebo
kdyz jste byl v Parizi, jestli jste si néjak zkouSel predstavit
mésto, bazén, pokoj, kde jste bydlel a podobné...

Kamarady si predstavit nedokazu. Ale pokud vim, ze dotycny ma
na sobé treba zelené tricko, tak to si predstavit umim.

Co se ale tyce Parize, tu si predstavit nedokazu. Samozrej-
me, umim si predstavit obecné budovy, ale skute¢na Pariz to
urcité neni. Mnohem lepsi je to uz s bazénem. Ten si predstavit
dokazu. Umél jsem si vizualizovat i pokoj. Pokud jsem v novém
prostredi, projdu si ho a usadim si do hlavy jeho planek. A hod-
neé si dovedu odvodit i na zakladé sluchovych vjemu. Nebo diky
pocitu, kdy vim, Ze vedle mé je sténa. Tézko se to vysvétluje, ale
néjakym Sestym smyslem ji prosté citim.

To je celkem znama véc: pokud jeden ze smysli odejde, ostatni
néjakym zpusobem prevezmou jeho funkci nebo ho zastoupi.
Nicméné, my, kteri vidime, dokazeme Fict, Ze se nam nékdo libi,
ze je hezky. Jak vy poznate, jestli je holka hezka?

Zeptam se kamaradu. Ale hlavné ja neposuzuji libi/nelibi podle
vzhledu, ja si ¢lovéka otukam zevnitf. Nekoukam na obal, ale
snazim se proniknout do jeho osobnosti a podle toho poznam,
jestli je to spravny clovek.

Mozna jste ve vyhodé, protoze, jak rika Maly princ, co je du-
lezité, je o¢im neviditelné. Takze vy poznavate lidi lip nez my,
vidici.

Presné tak, tohle je pro mne obrovska vyhoda.

redakce@plzensky-kraj.cz

Co je v bézném Zzivoté pro nevidomého élovéka nejneprijem-
néjsi?

Vite, Zze nevim? Jsem na vSechno zvykly: na orientaci, na pri-
zpusobeni se prostoru a tak. Ale jedna véc mi vlastné vadi. Kdyz
je nékde hodné hlasita hudba, hir se v prostoru orientuju.

Vedle toho, Ze plavete, také jesté studujete na gymnaziu, hra-
jete naklavir, na akordeon, na kytaru, mél jste v planu zacit se
ucit na varhany - zacal jste?

Zacal a moc mé to bavi. Mam i digitalni varhany doma, takze uz
nemusim chodit do kostela a mizu cvicit vic a kdykoli se mi chce.

Vy jste chodil cvicit do kostela?
Ano. Po plaveckém tréninku. Doprovazel meé tam tatka. Pujcili
jsme si klice a Sel jsem cvicit.

Jaké mate sny a plany? Chtél byste si tfeba nékdy zahrat sa-
mostatny koncert v kostele?

Nad tim jsem zatim nepremyslel. Zkratka se mi libi zvuk var-
han. Ale mezi vS§emi nastroji, na které hraju, porad vede klavir.
Na ten toho umim nejvic.

A jaké mate plany v osobnim zivoté? Tim nemyslim jenom ty
pro letosni rok, ale celkové: maturita, dalsi studium, dalsi zi-
vot?

Maturita je az za dva roky, to je jesté zatim pohodicka. Potom
bych chtel jit studovat psychologii.

V jednom rozhovoru jste rekl: ,,Tim, Ze pri zavodé nevidim své
soupere, jedu na full az do konce.* To mi prijde jako skvély
pristup i k Zivotu. NeohliZet se na to, jestli je nékdo v nééem
lepSi nebo horsi nez ja, netaktizovat a makat naplno sam za
sebe. JA mam z vas pocit, Ze to tak délate. Ze na full jedete ve
v§em. Dokazete néco odflaknout?

Urcité. Obcas néco do Skoly. Ale ve sportu ne, tam se snazim
davat tomu spiS vic nez min.

Mate nékdy néjakou chvili, par hodin, pul den, kdy opravdu
lenosite, nic nedélate?

Samozrejmé, snazim se dbat i na relax a regeneraci, protoze si
myslim, Ze pri sportu je to hodné dilezité. Vzdycky jeden den
v tydnu se snazim opravdu odpocivat.

Kdybych méla kouzelnou hulku, ktera by vam mohla na jeden
jediny den vratit zrak - co byste si pral vidét?

Asi bych se chtél porozhlédnout po svété. Chtél bych vidét, jak
vypada z vySky. A viibec jak vypada dnes.

David Kratochvil

* 23. Fijna 2007 Halze

¢ medaile z Letnich paralympijskych her v Parizi:
e zlato 400 m volny zpusob
e stribro 100 m znak
¢ bronz v polohovém zavodé na 200 m
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Masopustni veseli je tady!

Dny se prodluzuji a probouzejici se priroda dava poznat, ze jaro tuka na dvere.
Prvni vlastovkou oznamujici blizkost jara je masopust, starobylé lidové
obdobi hodovani a veseli pred postni dobou Velikonoc.

najit mista, kde je tradice stale ziva. Zejména na nékterych

vesnicich jsou masopustni pravody v ¢ele s medvédem sta-
le oblibené. V pIné krase tradic oziva masopust v nasem kraji ale
jen na Chodsku. Nejvyhlasenéjsi nékolikadenni masopust zazijete
v Postiekove, a to od 28. inora do 4. brezna.

Masopustni veseli v Postiekové ma dlouholetou tradici, jedna
se 0 ojedinélou a na Chodsku specifickou podivanou. Diky tomu
pritahuje nejen mistni obyvatele, ale i navstévniky z okoli. Tento
svatek je spojen s radou zvyka, tanct a pisni, které prispivaji k ne-
opakovatelné atmosfére lidové veselice spojujici celé generace.

Masopustni slavnosti v Postiekové zahajuje ,Sezpivana®, kte-
ra se kona v patek v hospodé U Hadamu. Tato udalost je urcena
predevsim mladym a svobodnym, kteri se chystaji na Kytickovy
pruvod, jenz je hlavni atrakci nedélniho dne. Behem Sezpivané se
zpivaji chodské pisné za doprovodu dudacké hudby Sekacu z Na-
rodopisného souboru Postrekov. Tato zpévna priprava pomaha
ucastnikim pripomenout si texty pisni, které nemajiv zivé pameéti,
o mezihrach se pak tanci chodské kolecko. Kouzlem této akce je jeji
spontannost. V sobotu se v Obecnim sale kona Maskarni bal nazy-
vany také ,,Sibrinky* Zacina tradicnim nastupem masek z lokalu na
sal. Tento bal se tési hojné ucasti a stava se zarukou veseli a tance
po cely vecer.

Nezapomenutelnou podivanou je rozhodné nedélni kytickovy
pruvod, ktery patri mezi divacky nejnavstévovanéjsi. Vydava se od
hospody U Hadamui do Obecniho salu, kde se kona Kytickova zaba-
va. Pravodu se mohou ti¢astnit jen mladi a svobodni hosi a divky.
Chlapci ¢ekaji pred priavodem v hospodé na své divky jiz od do-
polednich hodin, dévcata oblékaji svatecni kroj horniho Chodska
a dochazeji za nimi pozdéji. Po prichodu na sal po prvnim tanci
pripnou divky svym hochiim na klopu kyticku, odtud nazev ,ky-
tickova“ Hosi jsou zvani na veceri k divce, se kterou sli v privodu.

Pf“estoie se lidové zvyky v soucasnosti spiSe vytraceji, daji se
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Pondéli pak mysli i na starsi, vdané a zenaté. V Obecnim sale se
tradicné kona Babsky bal. Neznamena to vsak, ze by mladi na tuto
zabavu nesmeli. Stejné jako chodi Zenati na nedélni kytickovou za-
bavu, tak chodi svobodni na babsky bal. Masopustni veseli vyvr-
choli v Gtery Masopustnim pruvodem, jehoz soucasti je i tradicni
skoncovani s figurinou masopusta. Na mistnim fotbalovém hristi
se pri této prilezitosti ¢te masopustni rec, ktera shrnuje udalosti
anesvary uplynulého roku. Po této ceremonii nasleduje ,Truchleni
pozistalych® které konci presné o pulnoci, kdy zacne 4odenni pust
kon¢ici Velikonocemi.

Kromé Chodska se opravdu tradi¢ni masopust kona také v Plzni,
a to na Selském dvore U Matoust. V nedéli 2. brezna oZije Bolevec-
ka naves ,blaznovymi dny* Jedna se o bujarou oslavu s pruvodem
masek, které obchazeji statky na zdejsi navsi a doprovazi je lidovy
Soubor tancii a pisni Jiskra. Na statku U Matousu pak nemuze chy-
bét tradi¢ni zabijacka, veetné ukazky porcovani prasete a samo-
ziejme pochoutky, které k zabijacce patri.

10 www.facebook.com/plzensky.kr



Bézky nebo pésky? Serial zimnich vyletia Plzenského kraje zve toulat
se pésky nebo na bézkich Sumavou, Ceskym lesem nebo v Brdech,
nebot tato tri pohori jsou prosté turista — bézkaru raj!

nych, a proto klidnych a neprozkoumanych Brd. Rozsah-

la Gzemi tohoto pohori byla drive vojenskym ujezdem,
¢imz si uchovala raz divoké neosidlené krajiny a je tak lakavym
cilem vyletnika hledajicich neotrela a svébytna zakouti. Jednim
z takovych jsou Padrtské rybniky patrici k nejvyznamnéjSim
turistickym cilim Brd.

Dobrym vychozim bodem je parkovisté primo v malé ves-
nicce MiSov. Mate-li radi autentickou atmosféru, posilnéte se
v Grilu MiSov treba ¢ajem a Strudlem nebo pivem s klobasou.
Utulné prostiedi a mila obsluha vas dobfe naladi. Pak uz na-
sledujte Cervenou znacku

Tentokrét se muzete nechat zlakat do dlouho zapovéze-

severnim smeérem k pocatku
lesni cesty zvané Misovska.
Pokracujte po lesnaté cesté

mirn;’fm privétivym stou-

panim az k vrchu Brizkovec (718,8 m n. m.), na jehoz vrcholu
mél byt vybudovan radar americké protlraketove obrany. Cesta
pokracuje kolem zaniklého benediktinského teslinského klas-
tera, ktery zde staval ve stredovéku a jehoz osud zpecetili husité
v prvni poloviné 15. stoleti. Zub ¢asu zde ponechal pouze sotva
patrné zaklady staveb a dva rybnicky. Trasa dale prijemné klesa
a po chvilce se na obzoru vyloupne kousek vodni hladiny a pak
hraz patrici Horejsimu Padrtskému rybniku, vétsSimu z dvojice
znamych rybniki. Dojdéte az k turistickému rozcestniku, kde
je hezka Chata Padrt nabizejici ubytovani a také kryté poseze-
ni, odkud je nadherny pohled na velkolepou vodni plochu, v niz
se poklidné odrazi barvy nebe. Prochazka po hrazi sice neni
soucasti vyletu, ale doporucujeme neodolat a udélat kochaci
obchiizku lemovanou letitymi stromy. Nejkrasnéjsi pohledy na
oba Padrtské rybniky jsou prave odtud.

www.youlube.com/plzenskykraj_cze

Dale od rozcestniku pokracujte po ¢ervené. Cesta se vine kolem
Dolejsiho Padrtského rybnika, ktery je skrz husty porost zvlaste
v zimé tu a tam patrny. Nezoufejte ale, pohledy na mokrady a tinky
jsou rovnéz puvabné a cesta lemovana duby k byvalé névsi zaniklé
obce Padrt a hrazi Dolejsiho Padriského rybnika ubéhne coby dup.
Padrtbyla zaloZenajiz v 16. stoleti némeckymi hutniky. Po ukonceni
zelezarské vyroby v 19. stoleti se misto stalo vyhlasenym letoviskem
horského charakteru. Na pocatku druhé svetové valky byla nejen
Padrt, ale i dalSi rada vesnic v okoli obsazena Némci a v padesa-
tych letech 20. stoleti je potkal smutny osud vysidleni a srovnani
se zemi. Na celém tzemi pak vznikla armadni stielnice. Zustalo
zde jen nékolik studni, rozvaliny domii a ryb-
nicky. Minulost nikdo nevrati, a tak si misto
7ije vlastnim, poklidnym tempem, stranou
neblahého vlivu lidské ruky. Dnes kazdého jis-
€& ohromi okolni scenérie s brdskymi vrcholy
Palcir (725 m n. m.), Kocka (789 m n. m.), Pate-
rak (814 m n. m.) a Praha (862 m n. m.).

Pro cestu zpét mate k dispozici dvé varian-
ty. Prvni je vratit se do MiSova stejnou cestou.
E 1 Ale pokud mate jesté chut a sily, vydejte se po

hrazi Dolejsiho Padrtského rybnika smérem

k Predni Zabéhlé, dalsi vesnici, jejiz Zivot je
minulosti. Zhruba uprostied vyjime¢ného, chranéného stromora-
di, kterému se rika Alej na Zabéhlé, odbocte vpravo na Altanskou
cestu, kde se dale napojite na zelenou turistickou znacku, kterou
u turistického rozcestniku U Padr{skych rybnikia zménite za mod-
rou. Tavas dovede az k hrazi Horejsiho Padrtského rybnika. Cestu
si tak prodlouzite zhruba o 4 km, ale zazitky a pohledy, které uvidi-
te navic, jisté stoji za to. Kazdopadné vas ceka dobrodruzstvi, které
7 gauce nezazijete!

IEIE‘."

-

J0d INAOLSTD)

Y
[N

H



HYDEPARK

V ¢em

vidite hlavni
prinos online
pohotovosti?

Martin RYBAR
(KDU-CSL)

naméstek hejtmana pro oblast IT a evropskych zalezitosti

Online pohotovost je moderni reSeni, které propojuje pacienty
s lékari pomoci mobilni nebo webové aplikace. Diky ni budou
moci obc¢ané konzultovat sviij momentalni zdravotni stav z po-
hodli domova bez nutnosti ¢ekat ve frontach v nemocnicich.
Hlavnimi prednostmi aplikace je, ze je rychla, snadno pouzitelna,
bezpecna a intuitivni. Online pohotovost bude fungovat jednodu-
Se. Obcané zaslou v aplikaci dotaz, ktery mizou doplnit fotkami,
videem, a doktor na druhé strané jim sdéli pravdépodobnou dia-
gnozu, nebo doporuci nasledny postup, zda je potreba vyhledat
specialistu, nebo zda si ¢lovek vystaci s domacim lécenim. Pri
stavajicim nedostatku 1ékaru je to velmi efektivni zpusob, ktery
Setri cas jak Iékaru, tak obc¢anu. Virtualni konzultace navic mohou
odlehcit fyzickym pohotovostem. Online pohotovost je idealni
ipro lidi zijici ve venkovskych oblastech, kde je dostupnost1ékari
omezend. Chci zdiaraznit, Ze online pohotovosti nerezignujeme
na hledani doktort pro nas kraj.

.4
Tomas SOUKUP
(ANO 20mn1)

naméstek hejtmana pro oblast zdravotnictvi

Hlavni prinos online pohotovosti vidim predevsim ve vyrazném
zlepSeni dostupnosti zdravotni péce pro nase obyvatele. Je skvélé,
ze se lidé mohou kdykoliv — at uz ve dne nebo v noci - spojit s 1é-
karem a ziskat potrebnou pomoc béhem par minut. To, ze mame
moznost komunikovat pres chat, telefon nebo videohovor, prinasi
velkou flexibilitu a pohodli. Navic se mi libi, jak jednoduse muze-
me ziskat eRecept nebo lékarskou zpravu elektronicky, coz nam
Setri cas a starosti. Diky této moderni platformeé se nejen zrychluje
pristup k péci, ale také se odlehcuje klasickym pohotovostem, coz
je v dnesni dobé velmi dulezité. Celkové vnimam tuto sluzbu jako
vyznamny krok k modernimu, efektivnimu a pratelskému zdra-
votnictvi, které je tu pro nas vSechny, kdykoliv to potrebujeme.

Pavel CIZEK )
(STAROSTOVE A NEZAVISLI)

naméstek hejimana pro oblast dopravy

Online zdravotnicka pohotovost je soucasti moderni zdravotni
péce. Nabizi dostupnost, rychlou reakci a pohodli pro pacienty. Ti
mohou konzultovat zdravotni problémy kdykoliv a odkudkoliv, aniz
by museli cestovat nebo dlouze ¢ekat. To je obzvlasté uzite¢né pro
obyvatele vzdalenych oblasti nebo pacienty s omezenou mobilitou.

Online systémy snizuji zatéz nemocnic a ordinaci, rychla dia-
gnostika a prevence minimalizuji potfebu hospitalizaci. I pres
omezeni, jako je nemoznost klinického vySetreni, online zdra-
votnické platformy predstavuji efektivni doplnék k tradic¢ni péci.
Online pohotovosti zlepsuji dostupnost zdravotnictvi, Setii na-
klady a prispivaji k udrzitelnosti systému.

V Plzenském kraji se tento systém pripravuje po vzoru Jiho-
ceského kraje, kde tento systém funguje kazdy den zdarma 24h
pro obcany daného kraje, a to vzdy s minimalné dvéma lékari
s atestaci z pediatrie a vnitrniho 1ékarstvi. Tito lékari vam od-
povi nejpozdéji do 30 minut pomoci chatu nebo pripadné i vi-
deohovoru. V ramci konzultace vaseho zdravotniho stavu muze
lékar rozhodnout i o vystaveni eReceptu.

Budoucnost zahrnuje integraci technologii, jako je uméla inteli-
gence, nebo i propojeni do pripravovanych systému v ramci elek-
tronizace zdravotnické dokumentace i s databazi lékovych zaznamu.

www.plzensky-kraj.cz



Richard PIKNER
(ODS aTOPo09)

zastupitel Plzenského kraje

Projekt on-line 1ékarské pohotovostni sluzby vnima klub ODS
a TOP o9 jako potencionalné prospésny. Samozrejmé nemuze
nahradit standardnilékarkou pohotovostni sluzbu, kdy je potrreba
pacienta klinicky vySetrit, naordinovat pripadna dalsi vySetreni ¢i
cilené léky. Muze vsak velmi pomoct pacientim, kteri potirebuji
poradit, konzultovat sviij zdravotni stav, a pripadné je nasmeéro-
vat. Dulezitym faktorem bude, kdo bude takové sluzby poskyto-
vat, a primlouvam se za projekty, které jiz maji s podobnym re-
Senim zkuSenosti. Prikladem mize byt projekt firmy MEDDI hub
a.s. Ten se jevi byt dostate¢né komplexnim ve svém reSeni. Samo-
ziejmé ukaze Cas, nakolik bude prospésny a kolika lidem pomuze.
Presto v dnesni dobé€ je na misté se pokusit o podobna on-line
feseni. Casti populace, méné zdatné v informacnich technologi-
ich, to jisté nebude vyhovovat. Méjme na pameéti, ze se standardni
lékarska pohotovost nesmi rusit, naopak kraj musi pracovat na
zapojeni praktickych 1ékaru do této sluzby ve vSech regionech.

eV /s

_Jirt VALENTA g
(STACILO! KSCM, SD-SN A CSNS)
zastupitel Plzenského kraje

,Online pohotovost* je tieba chapat vyhradné jako doplnkovou
sluzbu, v zadném pripadeé jako dalsi, cilené plnohodnotnou al-
ternativu stavajici zdravotni péce. Ostatné takto to také oko-
mentoval i hejtman Plzenského kraje na muj souvisejici dotaz
pri prosincovém jednani zastupitelstva. Jisty prinos této sluzby
spatruji tedy pouze po linii primarni poradenské ¢innosti, kdy
se nejedna o resenti zivot a zdravi primo ohrozujicich stava, ale
spiSe o doplnkové konzulta¢ni rady poskytované zkusenymi
odborniky. Osobné bych ale tuto sluzbu zbyte¢né nepreceno-
val, hrozi zde, vice nez jinde, mozné riziko zanedbani a riziko
vyplyvajici ze zbyte¢ného prodleni, coz také potvrzuji mno-
71 odbornici ve zdravotnictvi. Ti soucasné upozornuji, ze bez
osobni navstévy 1ékare se diagnoéza da stanovit velice obtizné
a pacienti takto v ¢ekarnach ubyde skutecné jen velice malo.
Lidé se sice pry telefonicky poradi, ale na pohotovost si doje-
dou potom stejné, nebot napr. do krku se pres telefon kouknout
opravdu nelze!

redakce@plzensky-kraj.cz

_ Rudolf SPOTAK
(Ceska piratska strana)
zastupitel Plzenského kraje

Online sluzba v Plzenském kraji predstavuje nastroj, ktery muze
obcantim vyrazné usnadnit zivot. Presto je treba jasné uvést, ze ne-
jde o klasickou pohotovost, jak ji zname - tedy o sluzbu fungujici
mimo standardni ordina¢ni hodiny, ur¢enou pro akutni zdravotni
pripady. Tato sluzba méa sviij vyznam a prinos, zejména v oblasti
uspory casu a pohodli, ale nemutze plnohodnotné nahradit lékar-
ské oSetrent.

Dalsim zasadnim aspektem je financovani této iniciativy. Mo-
mentalné nesou naklady prevazné kraje, prestoze primé aspo-
ry plynou predevsim zdravotnim pojistovnam. Ty by se mély na
financovani spravedlivé podilet, jelikoz jsou dle zakona zodpo-
védné za zdravotni péci v Ceské republice. Tento pristup by ne-
jen zajistil dlouhodobou udrzitelnost sluzby, ale také spravedlive
rozlozil finan¢ni zatez.

Online sluzby mohou byt skvélym doplnkem klasického sys-
tému péce, pokud budou spravné financovany a nastaveny.

Marie POSAROVA
(SPD a Trikolora)

zastupitelka Plzenského kraje

Jedna se o moznost poskytnuti rady pri existujicim zhorSovani
dostupnosti pohotovostnich lékarskych sluzeb. Poskytovani rad
bude nejspise provadét stredni zdravotnicky personal, napr. zdra-
votni sestry. Nejedna se o plnohodnotné poskytovani zdravotni
sluzby. Neni vyfeSena otazka odpovédnosti za poskytnuti rady.
Tato sluzba nenahrazuje nedostatek lékart. Vlada Petra Fialy ne-
¢ini zasadni opatreni ke zvySeni dostupnosti zdravotnich sluzeb.
V zadném pripadé se nejedna o alternativu poskytovani zdravotni
péce — pohotovostni sluzby poskytované formou objektivniho kli-
nického vySetreni pacienta. Z online vySetfeni muze probéhnout
pouze odebrani anamnézy, coz nestaci na urceni diagndzy a ucin-
nou lécbu. Toto opatrenti je pouze vytloukani klinu klinem.

OSTATNI POLITICKE STRANY SVUJ PROSTOR
PRO VYJADRENI K TOMUTO TEMATU NEVYUZILY.

MAVdAJdAH
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Mezinarodni setkani
mladych veelaru 2024 v Dubaji

Mimoradny aspéch mladych ceskych véelaru. Ve dnech 18.-22. prosince 2024
se v Dubaji uskutecnilo Mezinarodni setkani mladych véelaru IMYB 2024.

ezi zastupci dvaceti statu z celého svéta se setkani za-
M ¢astnilo i druzstvo mladych véelait z Ceské republiky.

V ramci setkani IMYB probiha soutéz, ve které mladi
véelari navzajem poméruji své zna-
losti a dovednosti. V této soutézi ces-
ti reprezentanti obstali a dosahli na
nejvyssi pricky.

7 celkového poctu 53 soutézicich se
na prvnim misté v individualni soutézi
umistil Jan Kopacek z Moravskoslez-
ského kraje (Vcelarsky krouzek Apis
Bruntdl), druhy byl Adam Simonik ze
Zlinského kraje (Vcelarsky krouzek
Mladi vcelari Luhacovice) a na ¢tvrtém
misté skoncil reprezentant Plzenského
kraje Lukas Loukota (Vcelarsky krou-
7ek Stribro).

Reprezentanti za Ceskou republiku
se nominuji z celostatniho kola soutéze
7Zlata véela, kterda ma v Ceské republice
dlouholetou tradici.

V Plzenském kraji v soucasné dobé
pusobi 13 vcelarskych krouzka. Jed-
nim z nejaktivnéjsich vcelarskych
krouzki je prave vcelarsky krouzek
ve Stribre, ktery byl zalozen v roce
2006 a jiz od roku 2007 se pravidelné
zicastnuje soutéze Zlata vcela. Zna-
lost a sikovnost mladych vcelaru ze Stribra potvrzuje opako-
vana nominace do mezinarodni soutéze. Od roku 2014 repre-
zentovali mladé véelare z Ceské republiky na Mezindrodnim
setkani mladych vcelara IMYB celkem devétkrat. Velmi dobré-
ho vysledku bylo dosazeno v roce 2015, kdy se ¢len vcelarského
krouzku ze Stribra, Mat€j Brzica, stal dokonce absolutnim vite-
zem soutéze pri IMYB 2015.

Dalsim velkym tispéchem vcelarského krouzku ze Stribra, ten-
tokrate se zastoupenim mladého vcelare Lukase Loukoty, bylo vi-
tézstvi druzstva Ceské republiky na IMYB 2023 ve Slovinsku.

- V usili o podporu a rozvoj véelareni

ST 2 pomaha dlouhodobé i Plzensky kraj,
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ktery poskytuje finan¢ni podporu za-
¢inajicim i stavajicim vcelaram. Neza-
pomina vSak ani na podporu vcelar-
skych krouzki a vSeobecné vzdélavani
véelaru. Za obdobi 2016 - 2024 podpo-
rilvéelarské krouzky a poradani souté-
7e mladych vcelari Zlata véela castkou
ve vysi 278.747 K¢. Celkové pak od roku
2008 prispel ¢astkou 37.814.681 K¢.

Péce vénovana mladezi se kladné
odraziivtom, Ze se zakladni organiza-
ce Stribro nemusi potykat s tbytkem
¢lent organizace, jak tomu je u rady ji-
nych organizaci. Vétsina cleni vcelar-
skych krouzkii se po ukonc¢eni prace
v krouzku stava cleny zakladni orga-
nizace a pokracuje v ispésném chovu
vcel. Napriklad vitéz z IMYB 2015 Ma-
t€j Brzica na podzim 2024 zazimoval
90 veelstev a v soucasnosti je predse-
dou zakladni organizace ve Stribre.

Timto ¢lankem bychom chtéli po-
dekovat nejen nasim mladym repre-
zentantim, ale i vedoucim krouzkt mladych vcelait v celém Pl-
zenském kraji, kteri vénuji svij cas i zkuSenosti a se zarputilosti
pomahaji rozvoji véelareni. Nemalé podékovani téz nalezi orga-
num verejné spravy a podnikatelské sféry za podporu, které se
vcelarum dostava.

DEKUJEME!

99 Reprezentanti za Ceskou republiku se nominuji
z celostatniho kola soutéze Zlata véela, ktera ma
v Ceské republice dlouholetou tradici.

www.facebook.com/plzensky.kr



Pulmaraton Plzenskeho kraje

Start zavodu v sobotu 12. dubna 2025 je jiz na dohled

Budte i vy soucasti desatého roéniku zavodu, ktery patri mezi nejveétsi sportovni
udalosti v kraji. Odstartujeme tradi¢né z aredlu SKODALAND
u Borské prehrady v Plzni.

Pulmaraton i kratsi traté

Palmaraton Plzenského kraje nabizi nezapomenutelnou
trasu, ktera je navic velmi clenita a pestra se zajimavym
profilem. Certifikovana trat vede pres Litice, Slovice,
Dobrany, Lhotu a zpét k vodni nadrzi Ceské udoli. Ti,
kteri si na ptilmaraton netroufnou, si mohou zabéhnout
kratsi doprovodné zavody - OMEXOM krajskou desitku
o délce 9,59 km, LEAR krajskou pétku, ktera meéri
5,85 km, nebo Tymovy béh.

Registrace na détské béhy ZDARMA

Co by to bylo za zavod, kdyby si nezasoutézily také déti?
Ve 12 hodin startuji détské behy rozdélené do péti kate-
gorii o délkach od 100 m az po 800 m. Détské béehy jsou
ZDARMA, s registraci dlouho neotalejte, startovni listina
se rychle plni.

Rozcvicka se sportakem Honzou Smetanou

Jelikoz se jedna o desaty rocnik zavodu, slusi se toto
jubileum Fadné oslavit. Oslovili jsme proto znamé-
ho televizniho sportaka Honzu Smetanu. A jelikoz je

Honza sam vasnivy bézec, muzete se tésit na predzavodni roz-
cvicku, kterou osobné povede. Navic vas pak spolu se sportov-
nim moderatorem, Pepou Koznarem, také privita v cili zavodu.

K registraci vstupenka do Farmaparku u Toma
Palmaraton Plzenského kraje také navazal partnerstvi s oblibenym
Farmaparkem u Toma. Diky tomu ziskate ke kazdé registraci vol-
nou vstupenku do tohoto farmaparku. Najdete ji ve své startovni
tasce, kterou si vyzvednete spolu se startovnim cislem pred za-
vodem. Volnou vstupenku obdrzi také déti zaregistrované na dét-
skych bézich. Farmapark u Toma najdete v malebném prostredi
nedaleko obce Ledce, pouhé 4 km od Plzné.

Ke startovnému triko i ¢elenka

Ke startovnému si miizete objednat také originalni funkeni triko
vcetneé ¢elenky od firmy Alisy. Letosni model se zcela urcité stane
ozdobou vasi bézecké vybavy.

Efﬁ,—. E

Necekejte na posledni chvili

[-:1""-!1'-'-""': a registrujte se na webu
Eli_'.iq# www.pulmaraton-pk.cz

www.youlube.com/plzenskykraj_cze 15



Kulturni m

KAMIL STRIHAVKA

BARA BASIKOVA | DAN BARTA | MICHAL PAVLICEK

LENNY x MARPO PAN LYNX

UDILEN| VYROCNICH CEN MODERUJI|
MAREK TACLIK & IVA PAZDERKOVA
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SLAVNOSTNI ZAHAJENI VYSTAVY ,,33 LET NA ZEBRIKU*




