ol

MINISTERSTVO

Moy &= | oo tr
, AN
Domluvime se \
\ il
Nebojte se slozZitych témat a vyberte si z nabidky projektovych dnt W
zaky i pedagogy —

O projektu

Nabizime bezplatnou realizaci projektovych dni pro pedagogické pracovniky a pracovnice i Zaky a zakyné 2.
stupné zakladnich $kol z celé CR v pribéhu let 2021-2023.

PfindSime do Skol témata, ktera na prvni pohled vypadaji slozZité, az se jich moind zaleknete. S citlivou
komunikaci, proskolenym lektorskym tymem a diky individudlnimu pfistupu k potfebam skol se jich vsak
nemusite bat. Jsme tu pro vSechny skoly, které chtéji predchazet nenavistnému chovani a v odliSnosti vidi
kazdodenni vyzvu i pfileZitost zaroven.

Pedagogové si s nami mohou osvojit nové metody vyuky, jako jsou restorativni kruhy nebo storytelling.
Kdo jsme

Projektové dny Domluvime se VAdm pfinasi odbor pro socidlni zac¢lefiovani (Agentura) Ministerstva pro mistni
rozvoj CR.

Aktivita je soucasti projektu Misto pro vsechny — budovdni prostoru pro vzdjemné souziti (LP-PDP4-001),
ktery financuji Norské fondy a Ministerstvo pro mistni rozvoj CR.

Projektové dny

Program usporadame pfimo u Vas ve skole. Kazdy projektovy den sice mlze probéhnout samostatné, ale
doporucujeme zvaZit jejich propojeni tak, aby na sebe navazovaly. Rozumime tomu, Ze kazda skola je jin3,
a proto aktivity upravime na miru Vasim konkrétnim potiebam.

Aktivity probihaji v 45minutovych blocich, a pokud je to potfebné, také on-line formou.
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Vybirejte z téchto témat

INTERKULTURNI KOMUNIKACE

PROJEKTOVE DNY PRO ZAKY

OdliSnost a jinakost jako vyzva kaZzdodenniho Zivota

4 x 45 minut

V tomto projektovém dni dostanou Zaci a Zakyné skvélou pfileZitost porozumét, co znamena odliSnost a

jinakost. A abychom je nenudili teorii, na vlastni kliZi si proZitky odliSnosti a jinakosti v bezpecném prostredi
tridy vyzkouseji. Osvoji si zdanlivé slozité terminy odliSnosti a jinakosti, a hlavné se naudi, ze byt “jiny”
neznamena byt horsi!

MuzZeme si (po)rozumét?

4 x 45 minut

Lidsky Zivot, véechny jeho kazdodenni, zdanlivé drobné okamZiky jsou zaloZzené na komunikaci. Zaci a zakyné
na zakladé hrani roli a vlastniho prozitku zaziji situace, které jim pomohou pochopit, Ze rozumét si stoji za
to! Nesouhlas Ci rozepfe jsou pfirozenou soucdsti komunikace a pomoci tohoto workshopu se je Zaci nauci

resit konstruktivné. (Po)rozumét si mizeme, ac tieba spolu nesouhlasime, kdyZ vime jak na to!

Skola je mistem pro viechny!

4 x 45 minut

Jakd by méla byt Skola, ve které se ndm dobre uci, kde zaZivdme prijemné stravené chvile a zaroven

navazujeme pevna pratelstvi? Pfesné na tyto otdzky se déti zeptame. S pomoci odborného vedeni lektora
‘< N

si sami Zaci a zakyné “vytvofri” skolu, ve které pro né bude jinakost a odliSnosti zdrojem inspirace. Ve skole,
v niz se citi dobre a bezpecné, se jim zaroven lépe uci a dosahnou v ni lepsich akademickych vysledkd.

PROJEKTOVE DNY PRO PEDAGOGY

Kultura a etnicita — uZite€ny nastroj pro kazdodenni pedagogickou praxi?

6 x 45 minut

Spolecné se naucdime, jak pracovat s Zaky a Zakynémi s ohledem na jejich kulturni nebo etnicky plvod.

Zodpovime si otazku, jak k détem s odlisSnym nebo kulturnim pivodem muizZeme pfistupovat individualnég,
aniz bychom podléhali prilisné stereotypizaci ¢i predsudecnému chovani. Pedagogové a pedagozky si aktivni
formou osvoji prdaci s konceptem kultury, ktery odrdzi soucasné védecké poznatky, s ohledem na
pedagogickou praxi.

Jak si (po)rozumét se Zzakem z odlisného kulturniho a socialniho prostredi
6 X 45 minut

Pedagogové a pedagozky obdrzi konkrétni tipy a rady, jak pracovat s Zakem z odlisného kulturniho a
socidlniho prostredi. Spolecné se zamérime na takové principy porozuméni, které stavi na citlivém pfistupu
nejen k vlastni identité, ale také k identité Zaka. Zjistime, v ¢em tkvi nebezpeci stereotypli a predsudkd pfi
kazdodenni préci se Zaky.

Skola — misto pro viechny!

6x45 minut

Pedagogové a pedagozky se budou zamyslet nad tim, jak v soucasnosti pfistupuje nejen jejich skola, ale i
oni samotni k jinakosti a odliSnosti. Spole¢né budeme hledat, jak vypada Skola, ktera stoji na principech
nezranujici interkulturni komunikace a ktera poskytuje bezpecné prostfedi nejen pro Zaky, ale i pro
pedagogické pracovniky samotné.
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EFEKTIVNI KOMUNIKACE A RESENi KONFLIKTU

PROJEKTOVE DNY PRO ZAKY
Konflikty, pocity a ja — Efektivni komunikace a feseni sport 1
4 x 45 minut

Zaci a 74kyné se seznami s tématem konfliktu prostiednictvim vnimani svych emoci. Pro vyFe$eni konfliktu
je potfeba umét své emoce nejen poznavat, ale i pracovat s nimi a vyuZit je ke komunikaci, ktera vede k
vyreseni situace.

Umim fesit problém — Efektivni komunikace a feSeni spori 2

4 x 45 minut

Zaci a 7akyné se seznami s komunikagnimi technikami a principy, jejich? vyuZiti vede k Feseni problému
efektivnim zplGsobem. Techniky si vyzkousi sami na sobé pfi feSeni simulovanych problému.

Ja ve skupiné — Efektivni komunikace a feSeni sporti 3

4 x 45 minut

Zaci a 7akyné se seznami s principy respektujici komunikace a porozumi diivodiim, pro¢ je dlezité
komunikovat s okolim nezranujicim zplsobem. Zaméfime se také na techniky a principy aktivniho
naslouchani, které si Zaci vyzkousi sami na sobé v simulovanych situacich.

PROJEKTOVE DNY PRO PEDAGOGY

Konflikty a ja — Efektivni komunikace a feSeni sporti 1

6 x 45 minut

Co délaji uspésni lidé jinak? Mysli a komunikuji pozitivné. Pedagogové a pedagozky se v pribéhu
projektového dne seznami s vyuzitim nendsilné a pozitivni komunikace k prevenci i feseni konfliktnich
situaci. Seberegulace je dalsSim znakem Uspésnych lidi, proto se zamérime i na roli emoci pfi vzniku i utvareni
konfliktu a postupy, jak své emoce Uspésné regulovat a vyufZit.

Konflikty a vztahy, konflikty a skupina — Efektivni komunikace a feSeni sporti 2

6 x 45 minut

Jestli bude konflikt ni¢ivy, nebo bude prinosem, zdlezi na tom, jak se k nému postavime. Pedagogové a
pedagoZky se seznami s péti zakladnimi strategiemi pti reseni konfliktnich situaci a identifikuji své vlastni
nejCastéji volené strategie. Budou mit moZnost osvojit si postupy a komunikacéni techniky, které vedou k
dohodé a oboustranné spokojenosti, at jde o komunikaci s zaky, rodi¢i ¢i kolegy. Ziskaji konkrétni tipy, jak
reagovat na projevy agresivniho ¢i nevhodného chovani.

(Podminkou pro ucast na 2. projektovém dni pro pedagogy je absolvovani projektového dne €. 1.)

Respektujici kolektiv — Efektivni komunikace a fesSeni sporti 3

6 x 45 minut

V ramci projektového dne se pedagogové a pedagozky seznami s tymovou dohodou a vyzkousi si vedeni i
Ucast pri skupinové diskusi. Zamérime se na vyuZiti principl a technik respektujici a nenasilné komunikace
pro vytvareni pozitivni atmosféry a oteviené komunikacni kultury. Pedagogové ziskaji konkrétni postupy
pro feseni konfliktnich situaci mezi zaky. Dozvi se, kdy ponechat konflikt Ucastnikiim a kdy a jak jim pomoci.
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INOVATIVNiIi METODY VZDELAVANI

PROJEKTOVE DNY PRO ZAKY

Storytelling — (nejen) nase identita

6 x 45 minut

Vyuzitim metody storytellingu podpofime vzajemné pochopeni a vétsi empatii mezi spoluzaky. Budeme
pracovat s pfibéhem, obavami a odliSnostmi a pomoci narativni prace (zazitkovou pedagogikou) je
transformujeme smérem k vétsSimu pochopeni mezi sebou, k respektu a pospolitosti.

Kreativni hrani s komunikaci

6 x 45 minut

V tomto projektovém dni se budeme vénovat jednoduchym psychofyzickym cvicenim, ktera rozvijeji
apercepci, télesnou predstavivost i empatii, a predevsim jsou zdbavna. Bez hravosti, ktera s sebou mimodék
nese i soustfedéni, zvidavost a radost, ustrneme u kopirovani a nedostaneme se k tvarci aktivité. Neni
dllezité podavat vykony a plnit zadani, ale zaZit opravdové zaujeti.

Restorativni kruhy
6 x 45 minut

V tomto projektovém dni podpofime vzajemnou komunikaci mezi zaky a zakynémi prostfednictvim
techniky restorativnich kruht. Zkusime si podpofit bezpe¢nou komunikaci prostfednictvim strukturované
cesty, jejimz zdmérem je mluvit spolu a soucasné si pozorné naslouchat. Cilem je se vzdjemné poznat a
hledat, co mame spolec¢ného spiSe neZ to, co nds rozdéluje.

PROJEKTOVE DNY PRO PEDAGOGY

Vyuziti storytellingu v pedagogické praxi

6 x 45 minut

U storytellingu se zaméfime na sdileni pfibéhli pedagogl i jejich Zak(. Pedagogové a pedagozky si vyzkousi
zaklady narativni prace diky osobnimu zapojeni (zaZitkova pedagogika) a budou seznameni se zaklady
metodologie k podpofe vzajemného pochopeni, k pospolitosti a vétsi empatii. Vypravéni pribéhd mlze mit
vétsi moc, nez jste ocekdvali!

Kreativni hrani s komunikaci
6 x 45 minut

Na tomto projektovém dni si budeme hrat, a diky tomu poznate nejen sebe, ale i |épe porozumite ostatnim.
Vsichni jsme obcas herci, ale nékdy neddvame prostor své kreativité nebo nevnimame své vlastni télo.
Pfitom to, jak hrajeme svou ,roli“, ovliviiuje i vSechny okolo nas. Pokud se zaméfime na svij herecky
,vykon“, mUZeme se zaméfit i na to, jak komunikujeme s ostatnimi.

Vyuziti restorativnich kruhl v pedagogické praxi

6 x 45 minut

Vtomto projektovém dni podpofime vzajemnou komunikaci mezi pedagogy a pedagozkami
prostfednictvim techniky restorativnich kruh(. Tato technika je volné vyuZitelna ve skolnim prostredi pro
zaky i pedagogické pracovniky. Cilem je vzajemné naslouchdni a porozuméni a hledani spolecnych feseni.

Kontakt

Radi Vam zodpovime veskeré dotazy. Kontaktujte Sabinu Glinther, e-mail: sabina.gunther@mmr.cz, telefon
705 689 878.

Odkazy
Agentura pro socialni zacleriovani: https://www.socialni-zaclenovani.cz/projekt-misto-pro-vsechny/




