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Uvod

Jisté si velka ¢ast z vas klade otazku: ,Jak to, ze u nas ve skole nejsou
7adni Zaci s nadanim nebo jich mdzeme na celé Skole spocitat jen na
prstech jedné ruky?” — ,Jak to, Ze nejsou u mé ve tfidé?" Skolni tiida
je tak rozmanity kolektiv, Ze v ni s velkou pravdépodobnosti néjaké
nadané zaky mate, pouze hledate ty nespravné ,genialni poctare, ktefi
umi Cist uz ve tfech letech a v prvni tfidé ovladaji pocty do milionu”.
Z4ci s nadanim jsou ovéem daleko vice skryti. Naopak jejich nadani
zastinuje problematické chovani, specifické poruchy uceni, psychickée
potize nebo prosté jen touha ,nebyt videt".

Tyto otazky se nehoni hlavou jen vam, ale i spousté odbornikd. Kazdy
hleda ,zlaty gral”, ktery by napomohl v odkryvani nadani u vsech zaka.

Tato publikace vam neukaze ,zlaty gral’, pouze vas doprovodi pfi
ceste v hledani. Ukaze drobné odlisnosti, které by u vas mohly vyvolat
otazku: ,A neni to ndhodou jen nadané dité?" VSechno stoji a pada
na vasi citlivosti pro rliznorodé projevy a chuti pomahat, protoze
i zaci s nadanim potrebuji velkou pomoc na cesté zivotem, bezpecné
prostredi a individuaIni pristup, stejné jako vSechny déti.

A proC se vlastné zabyvame zaky s nadanim? Jsou preci schopni se
0 sebe postarat sami. Tento nazor zastava do dnesnich dob nejen
spoustu ugitel(l. Zaci s nadanim maji svoje odlisnosti stejné tak, jako
7aci se specialnimi vzdélavacimi potfebami, se kterymi uz ucitelé
obvykle pracovat umi. Stejné tak, jako se vénujeme vsem ostatnim
Zakam, i nadani tedy potrebuji pomocnou ruku. Kazda tfida je plnd
rliznych osobnosti, Zakl s rdznymi schopnostmi a dovednostmi.
Nasim ukolem je vytvofit takové prostredi, kde se budou vsichni
Zaci citit dobre, bezpecné a budou si pomahat. Uvidi kvality ve svych
spoluzacich a budou je podporovat. Na nas ucitelich je, abychom déti
naucili pfijimat sami sebe i ostatni takové jaci jsou. Z&ci s nadanim
byvaji citlivi, perfekcionisticti, nemaji uspokojeny nejen studijni
potreby, ale také ty zékladni. Mohou propadat depresim, byt nestastni,
k sobé kritiCti. Pritom pfi spravné podpore maji tolik co nabidnout
nejen skolni tfide, ale v budoucnu i nam vsem.
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NEMATE VE TRIDE

ZAKA S NADANIM

Jste sijisti, Ze ve tfidé nemate Zzadného zaka s nadanim?

Vite, ze az 20 % déti ma natolik zvySenou miru nadani, Ze to v jejich
vychove, vzdélavani, socializaci a uspokojovani potfeb hraje
vyznamnou roli (Vondrdkovd, 2014)? Nadéni neni pouze skvély
vysledek u bezproblémového ditéte, naopak mUlze byt skryto
nejistotou samotného ditéte, jeho handicapem nebo prostym
nedostatkem podnétd.

Zkuste se soustfedit na drobné vykyvy v podavani vykon( svych zaka.
Vsimejte si nenapadnych indicii, které mohou vést k objeveni zaka
s nadanim. Diky tomu se bude Iépe pracovat vam i zaklm. Indicie, na
které zamérit svou pozornost, si ukdzeme dale.

Kde zacit

Zacnéte u bystrych, chytrych déti. Zjednodusené Ize fici, ze se nauci
a vedi drive, 1épe, lehceji, rychleji, trvaleji, efektivnéji a systematictéji
a bez potfeby opakovat a procvi¢ovat. Zamérte se na tyto znaky:

ZNAKY NADANTI ANO

velka slovni zasoba, snadné osvojovani si cizich jazykd, rychlé
zapamatovani novych slov

schopnost vyvozovat zavéry, schopnost abstrakce a zobecnéni
velké mnozstvi informaci o rliznorodych a specifickych tématech
vysoka schopnost analyzy

skvéld pamét

schopnost origindlniho feseni problému/pfikladu/zadani

velka predstavivost

nekonvencnost v nazoru nebo Uhlu pohledu

hra s idejemi, myslenkami a nazory

vysoka schopnost argumentace

vytrvalost a soustfedéni na to, co dité motivuje a zajima

tendence k samostatnosti a zodpovédnosti



ZNAKY NADANTI ANO

v pfipadé osobniho zajmu ditéte nepotiebnost vnéjsi motivace (sama
¢innost mu prinasi uspokojent)

tendence fidit a organizovat ostatni

tvaréi ¢innost (ma rado ,vychovy” — rado maluje, kresli, zpiva, pise atp.
a prichdzi s neotrelymi napady)

citlivost vici sobé i okoli (vnimad vztahy a atmosféru, je premyslivé)
sebekritika (ma na sebe vysoké ndroky)

snaha pozorovat druhé (nechd se druhymi inspirovat, aniz by je
kopirovalo)

laska k hudbé (dobre si pamatuje melodie, hraje vyborné na hudebni
nastroj/e, ma hudebni sluch)

smysl pro rytmus a vnimani zvukd a ténl

intenzita v neverbalnim projevu (je znat velké mnozstvi energie)
vyborné vyjadfovani Ustni a/nebo pisemné

presnost ve vyjadiovani (hleda i méné obvykla slova)
schopnost vysvétlovat a parafrazovat tak, aby druzi pochopili

vyjadfovani v metafordch a v pfeneseném vyznamu, citéty jinych autord,
citace z knih k danému tématu

kladny vztah k logickym hram a matematickym ukoltm (pfichazi
i s neobvyklymi feSenimi matematickych nebo fyzikalnich ukolt, opravuje
ucitele nebo s nim diskutuje)

zaujatost pro dany Ukol, nadseni, vasnivost, intenzita (klade otazky, hleda
odpovédi, vSe zvazuje, analyzuje)

predcasny ctenar, obecné laska k cetbé (bere si z ni poucenti, prevadi

prectené do jinych kontextl a souvislosti viastniho Zivota, porovnava
s vlastnimi hodnotami a nazory)

dobré orientace v modernich technologiich, programovani (pomaha
ostatnim na pocitaci)

radost z diskuzi o védeckych tématech
rychlost pfi uceni

dlouhodobé udrzeni pozornosti
projevovani soucitu

perfekcionismus

moralni citlivost

prednost spolecnosti starsich

smysl pro humor
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ZNAKY NADANTI ANO

spravedInost a ¢estnost (pfipomene pisemku)

tendence zpochybriovat autority

Tab. 1 Znaky nadani (Havigerovd, 2011, Stehlikové, 2018)

Pozor! Nadané dité nevykazuje vSechny znaky.

Vsechny seznamy charakteristik nadanych maji pouze inspirovat
k identifikaénim po¢inlim a rozsifovat nase predstavy o tom, jak rlizné
se mUZe projevovat mimoradny zak.

Jak na to?

Nejlepsim  zplsobem vyhledavani nadanych Zzakd pro uditele
je pozorovani. Zaky pozorujeme nejen pii hodindch, ale také
o prestavkach ¢&i pfi akcich mimo skolu. Urcime si cil a zapisujeme si
kratké pozndmky do jednoduchych pozorovacich archd, ty nam pak
pomohou pfi dlouhodobéjsim vyhodnoceni.

Dalsim pomocnikem k identifikaci Zaka jsou pak rozhovory,
diagnostické ulohy, dotazniky, rozbor jeho portfolia, sesitl a dalSich
produktt. Zkusenéjsi pedagog muze zaradit i zamérné inscenované
diagnostické situace (Malinova, Marsickova, 2013).

Nedilnou soucasti identifikace jsou i testy vytvofené pfimo
k tomuto uUcelu (Invenio), ale pomoci ndm mohou i razné
soutéZe (Logickd olympidada, Matematicky klokan, .), kde se
vyjimeénost mlze odkryt i u starSich déti, které ndm dosud unikaly.

DOSTUPNE DOTAZNIKY A TESTY

> https://www.invenio.muni.cz

» https://www.nadanedeti.cz/testy-obecne-informace

» http:/skolky.koprivnice.org/sipvz/dotaznik.html

» https://zapojmevsechny.cz/clanek/detail/nomi-metoda-k-identifikaci-

nadanych-deti-v-materske-skole
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POZOROVACI ARCH

Jméno zaka:
Predmét: Datum:
Projevy Neverbaln{ Verbalni Motivace Postup
situace
Pfi zadani nasloucha otdzky jiz pfi na zac¢atku pracuje pred
tkolu chvilku, hraje instrukcich, velka, pak dokoncéenim
si s pendlem skakani do nezajem instrukef
feCi, mumlasi - hraje si;
pro sebe zaujaté se
pousti do
prace
Pri realizaci preciznost, komentuje, velké zaujeti, neporadek
tkolu koncentrace,  diskutuje po dokongeni ~ nastole,
kdyz skonci, ng?'telem' rusi ostatni — yymyslel
chodi po tiidé ~ © Cfs . netrpélivost i varianty
vykfikuje: navic
,Vidis to!", (nacrtek)
,To nejde!”

Tab. 2 Pozorovaci arch (Cavojskd, 2010)

Doporucena literatura

CAVOJSKA, Magdalena a kol. Krok za krokem s nadanym zékem: Vyhleddvame
rozumové nadané Zaky. Praha: VUP, 2010. 68 s. ISBN 978-80-87000-42-7.

HAVIGEROVA, Jana Marie. Pét pohledd na nadani. Vyd. 1. Praha: Grada,
2011, 144 s. ISBN 978-80-247-3857-4.

MALINOVA, Dagmar, MARSICKOVA, Petra. Nadani je tfeba rozvijet. [online]
Most: Most 2000, 2013. Dostupné z:

STEHLIKOVA, Monika. Nadané dité: Jak mu pomoci ke §tésti a Uspéchu. Vyd.
1. Praha: Grada, 2018, 160 s. ISBN 978-80-271-0512-0.

Pozor na Pamatujme i na déti, které své nadani dovedné maskuji.

skryté

. . Schopnost hrat role je pro nadané typickd a predstirani, Ze v nicem
nadani p Jep yp p

nevynikam, je vmnoha kolektivech podminkou uspéchu. Mnohé nadané
déti svou odlisnost skryvaji vedomymi i podveédomymi prostredky.

NADANE DIVKY

Skryvani nadani u divek je typické hlavné z toho dlvodu, Ze jim
mnohem vice zalezi na zapadnuti do kolektivu a jsou toho velmi
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dobfe schopné. Neni vyjimkou, Ze mimoradne nadané divky jiz
v poloviné prvni tfidy Zadné nadani nevykazuji. Dalsim faktorem jsou
pak vychovné stereotypy a postoje rodicd. DUsledkem toho maji divky
obecné nizsi ambice neZ chlapci a nizkou sebed(veéru, kterd muze
prejit ke skryvani ¢i popirani svych kvalit (Hribkova, 2009).

DVOJi VYJIMECNOST

Termin pokryva skupinu osob se senzorickym nebo télesnym
postizenim, jedince s poruchami uceni nebo s vicenasobnym
postizenim, ktefi jsou zaroven nadani. Nadani u téchto jedincl ¢asto
zUstava skryté nebo neidentifikované, nebot porucha a nadani se
mohou vzdjemné maskovat ¢i kompenzovat (Hribkova, 2009).

NADANY SE SPECIFICKYMI PORUCHAMI UCENI (SPU)

Jsou to zaci, ktefi vykazuji mimoradné nadani, ale zaroven podavaji
ve Skole prlimérny ¢i podpriimérny vykon, ktery neodpovida jejich
skute¢nému potencidlu. RozliSujeme tfi skupiny nadanych zakd se
SPU (Portesova, 2011):

*  Nadani identifikovano, SPU neidentifikovany — Zaci byvaji casto
charakterizovani jako chytfi, ale lini, s nedostatkem motivace,
s negativnim sebepojetim. Dité se snazi handicap maskovat,
proto nebyva SPU odhaleno.

* Nadani neidentifikovano, SPU identifikovany — ucitelé tuto
skupinu déti Casto vyrazné podhodnocuji. Déti dochazeji
k presvédceni, ze jsou vadné a snazi se skryvat veskerou svoji
originalitu vcetné silnych stranek. Nerozvijeji jejich intelektové
schopnosti, dité nedostava odpovidajici podnétné materialy,
ztraci motivaci a Casto na Skolu rezignuje.

* Nadani ani SPU neidentifikovany - tyto déti maskuji svdj
handicap nadanim, ve skole jsou hodnoceny jako primeérné,
ve skutec¢nosti vSak funguji na nizsi drovni, nez jaké jsou jejich
skutecné schopnosti.

Détem s dvoji vyjimeCnosti je vétsinou potfeba vytvorit plan
pedagogické podpory (PLPP) ¢&i individualni vzdélavaci plan (IVP)
na zakladé doporuceni PPP, ktery umozni realizaci silnych stranek
i kompenzaci slabych.

-13-



Doporucena literatura

HRIBKOVA, Lenka. Nadani a nadani. Vyd. 1. Praha: Grada, 2009, 256 s. ISBN
978-80-247-1998-6

LAZNIBATOVA, Jolana. Nadany Ziak na zakladnej, strednej a vysokej $kole.
Vyd. 1. Bratislava: Iris, 2012b, 543 s. ISBN 978-80-89256-87-7

MUDRAK, Jiti. Nadané déti a jejich rozvoj. Vyd. 1. Praha: Grada Publishing
a.s., 2015, 176 s. ISBN 978-80-247-5089-7.

PORTESOVA, Sarka. Rozumové nadané déti s dyslexii. Vyd. 1. Praha: Portal,
2011, 224 s. ISBN 978-80-7367-990-3.

Chybna
diagnoza

Nepfijaté nadani se mdze projevovat paradoxné — i mnozi odbornici
maji problém rozeznat neobvyklé chovani nadanych od pfiznakd
nékterych poruch. Casto byvd zaménovano za ADHD, autismus
(nejcastéji Aspergerliv syndrom), nevychovanost, ale i za tézké
psychiatrické diagndzy a poruchy u¢eni hranicici s nevzdélavatelnosti.

Nasledujici tabulky nam nastinuji podobnosti mezi nadanim a ADHD
a nadanim a autismem. Jejich spolecné projevy, které se vsak lisi
pficinou, vedou k chybnym dsudkim. Je tedy nutné se nad chovanim
zaka zamyslet, pozornéji ho sledovat a najit tu spravnou pricinu jeho
chovani.

ADHD CI NADANT

Spolecné projevy
Nedostatek pozornosti

Problém s dokonéovanim
ukolt

Impulzivita

Mocenské boje
s autoritami

Potize s dodrZzovanim
pravidel

Agresivita

Nadani

Z4visly na prostfedi — ve
Skole pozornost neudrzi,
protoze neni dostate¢né
stimulovano, doma ano.

Ukol jim nedava smysl,
¢as nad nim straveny
povazuji za zbytecny.

Soutézivost — vykfikuji
vysledky, aby nebyl nékdo
rychlejsi.

Kritické mysleni —
zpochybriuji slova
ucitele a diskutuji s nim.
Chtéji byt vnimani jako
rovnocenny partner.

Pokud jim nedavaji smysl,

védome je nedodrzuji.

Druhé opravujf, poucuji
je, prerusuji a nadmérné
miluvi. Mze pramenit
takeé z rozdilnych zajmu
a urovné myslen{
vzhledem k vrstevnikim.

ADHD

Situacné nezavisly —
nejméneé ve dvou odlisnych
prostredich.

Vychazi z neschopnosti
se soustredit na jednu
¢innost.

Nejsou schopny odlozit
okamyzité uspokojeni svych
potreb.

Snizena schopnost
regulovat své chovani
v socidlnich situacich.

Vychazi z hyperaktivity
a impulzivity.

Vychazi z impulzivity

a z celkove snizené
schopnosti regulovat své
chovani.

Tab. 3 ADHD a nadani (Simkova, 2013, vlastni zpracovan)
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ASPERGERUV SYNDROM CI NADANI

Spolecné projevy

Skvéla pamét

Bohata slovni zasoba

Neustalé kladeni otazek

Soustredéni

Spatné sociélni interakce

Zvlastni intenzivni z&jmy

Nadani

Nové informace propojuje
s témi jiz ziskanymi,
nesnasi nesmysiné
memorovani.

S porozumeénim, pouziva
abstraktni vyrazy, slovni
hricky, ironii, vrstevnaty
humor.

Vymysili slozité otazky
k tématu, které ho zajima.

Pokud ho pfi préci néco
rozptyli, dokaze se zase
rychle zapojit.

Nezapada mezi vrstevniky.

Ve skupiné s podobnou
mérou nadani nema
problém.

Vénuje se zajmUim, které
se lisi od z&jma vrstevnikl
(vesmir, historie). Mtize

je meénit.

AspergerQv s.

Uklidriuje se
memorovanim.
Casto nepropojuje fakta.

Memorovani, bez
porozumeéni. Nechape
situaéni vtipy, metafory,
sarkasmus.

Opakuje otazky, které
slysel.

Pri rozptyleni se obtizné
znovu zapojuje do prace.

Nechdpe socidlni situace.

Uzky profil zajmu (&fsla
jizdenek). Nerozlisuje
podstatné informace od
vedlejsich.

Tab. 4 Asperger(v syndrom a nadani
(Amend a kol., 2009, Venclova, 2017, vlastni zpracovani)

DALSI SPOLECNE PROJEVY
+ Nema cit pro taktni jednani, dela a fika nevhodné a nepfimérené
veci, tézko zahajuje a udrzuje rozhovor.

+ Miluje logicky fad, nema-li jej, stanovuje pravidla sam a vyzaduje
jejich dodrzovani od druhych, v neznamych situacich reaguje
uzkostne.

+ Naemoce neodpovidd normalnim zpdsobem.
+ Opakujici se chovani (tukani prsty, rizné pohyby, ...).
- Naemoce neodpovida normalnim zptsobem.

+  Hypersenzitivita (nesnasi hluk / ostré svétlo / pachy) (Venclova,
2017).

-15-



Doporucena literatura

SIMKOVA, Petra. Riziko chybné identifikace ADHD v souvislosti s nadanim
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Masarykova univerzita, 2013.

VENCLOVA, Katefina Emer. Systematicky tivod do problematiky nadani. [online]
In: Prezi.cz, 2017 [cit. 6. 6. 2020] Dostupné z:

Jaké
muZe byt
nadani

Jednou ze zakladnich potfeb nadanych Zak( je seberealizace — rozvoj
v tom, v ¢em mohou byt dobri. S talentem pracujeme nikoli proto,
abychom talent vytéZili a dité pretizili (vystresovali), ale proto, aby bylo
dité seberealizované a spokojené, mélo pred sebou vyzvy odpovidajici
jeho pozitivni odlisnosti, rozvijejici jeho mimoradné silné stranky. Dité
mUZe své naddni projevit talentem v jakékoliv oblasti. Neni to vSak
pravidlem. MUZe se také stét, Ze (oproti vzitym predpoklad@im) neprojevi
zadnou vyjimecnost, ktera by byla ve skole ¢i jinde znatelna. Je tedy
nutné u kazdé nestandardni situace zvazovat, zda se nejedna o nadani.
Zkuste se zamyslet a u kazdého skolniho predmétu najdéte zaka, ktery
je jiny nez ostatni:

Matematika — jeden z nejcastéjSich pfedmétd, kde Ize pozorovat
vyjimecéné vykony, dité rado fesi obtizné ulohy, vymysli nové zplsoby
reSenia ma velikou schopnost abstraktniho mysleni.

Cesky jazyk — jazykové nadané dité ma schopnost dobfe zachézet
se slovy a komunikovat, ma vysoce vyvinuté dovednosti v oblasti
mluvené i psané feci, v gramatice, ale také ma cit pro melodii,
intonaci, rytmus apod. Ma vétsi slovni zasobu a pouziva odlisné
slovni druhy, nez je v daném véku bézné.

Cizi jazyk — s pfedchozim pfedmétem souviseji také cizi jazyky, dité
je schopno naucit se lehce jakémukoliv cizimu jazyku Casto pouze
z vlastniho pozorovani a poslouchani (filmy, videa na internetu).

+  Prirodovéda - dit¢ ma schopnost dobrfe rozeznat a vyuzivat
vlastnosti a charakteristiky prostredi, tfidit je, klasifikovat, pozorovat,
rozpoznavat pravidla a vzory a umi je vyuzit. Chape souvislosti jak
v Zivé, tak nezivé prirode.
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Vytvarna vychova a pracovni ¢innosti — dité€ je zru¢né, ma velikou
fantazii, vytvarny projev je nadprdmeérny jiz v nizkém véku, ¢asto
nestihne zadanou praci, protoze resi detaily, maluje na okraje.

Télesna vychova — nadprimeérné schopnosti v oblasti fyzické
¢innosti, fizeni vlastniho téla, vynika ve sportu.

Hudebni vychova — hudebni sluch, rytmus, velky zajem o hudbu.
Dit€ vykazuje velké pokroky ve hfe na hudebni ndstroj a tvofivé si
hudbu osvojuje (Gardner, 1999).

Ve skolach jsou nejcastéji podporovany talenty v matematice a v cizim
jazyce. Nezapomenme vSak i na prirodovedu, biologii, astronomii, historii
a dalsi. | v téchto oblastech se od déti mizeme ledasco priucit. Dalsim
jsou pak sporty a vytvarny ¢i hudebni talent, i na tyto talenty by mél ucitel
upozornit, rodiCe si totiz nemusi byt této vyjimecnosti védomi a dité
nerozvijeji.

Jaky
muze byt
nadany

Jak uz jisté vite, déti s nadanim nelze rozdélit do urcitych skupin, kazde
dité ma své individualni potreby, kazdé se projevuje jinak. Ma pouze
pomoci pfi predstave, jak mohou byt nadani odlisni, jak se mohou
projevovat ve Skolnim prostredi a tim pomoci pfi identifikaci.

Dité s vyjimecnymi projevy — toto dit¢ vynikda od mladi
nadprdmérnymi schopnostmi. M{ze byt také citlivéjsi na stres,
Uzkostlivy, perfekcionista, mUze mit introvertni rysy.

Dité s pozitivnim vztahem ke Skole — ve Skole si vede dobre, je
disciplinované a dobre prizplisobené. Je oblibené ve tfidé a ma
pozitivni vztah k ucen.

Dité s pozitivnim vztahem k uéeni — ma dobrou pamét a Siroky
rozsah vedomosti, rychle se uci a rychle chape, rado své védomosti
sdili s ostatnimi, je aktivni. MaZe byt netrpélivé (vykfikovat,
upozorfiovat na sebe, ne¢ekat na ostatni) a opravovat spoluzaky
i ucitele.

Dité s negativhim vztahem ke Skole a systému - ma obtize
s adaptaci na béZzné Skolni podminky, coZz se mlZe projevit
neprizplisobivym chovanim (nespolupracuie, je vybusné, negativni)
nebo rezignaci.
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Dité s introvertnim zamérenim — ma dobre rozvinuté schopnosti,
ale nenivzdy snadné je rozpoznat kvUli jeho introvertnimu chovani —
je pasivni, nehlasi se, neprojevuje své nadani.

Dité s dvoji vyjimecnosti — déti se senzorickym, télesnym
postizenim, s poruchami uceni nebo vicenasobnym postizenim,
které jsou zaroven nadané (viz str. 13).

V8echny tyto skupiny prolina jeden typ a to jsou déti, které zatim nebyly
identifikovany, jsou skryté. Jejich projevy si ucitelé Spatné vykladaji,
nerozumi jim, nebo své nadani zaci dovedné maskuji. Systémem
proplouvaji, jejich potfeby nejsou uspokojeny a to miize napachat vazné
Skody na jejich psychice. Proto je vyhledavani zakl s nadanim tak
dulezité! (viz str. 13) (Dle Laznibatové, 2012b a Hiibkové, 2012, upraveno
autorkou)

Doporucena literatura
GARDNER, Howard. Dimenze mysleni. Vyd. 1. Praha: Portal, 1999, 400 s. ISBN
80-7178-279-3.

NEIHART & BETTS in HRIBKOVA, Lenka. Rizikové skupiny, typy a profily
nadanych Zakua (studentd) [onling] In: Svét nadani, 2012. ISSN 1805-7217
Dostupné z:

LAZNIBATOVA, Jolana. Nadany Ziak na zékladnej, strednej a vysokej $kole.
Vyd. 1. Bratislava: Iris, 2012b, 543 s. ISBN 978-80-89256-87-7.

Negativni

projevy
nadani

Pozor vsak na druhou stranu nadani, to totiz skyta nejen mylné
predpokladana pozitiva, ale naopak ¢asto negativa, se kterymi musi
samo dité pracovat, a pokud nenalezne adekvatni pomoc, mize to
mit az fatalni nasledky. Je tfeba najit spravnou pfic¢inu a nefesit pouze
projevy. Ty jsou Casto feseny dle zvyklosti, a to tou nejhorsi moznou
cestou, tj. zvysenim tlaku na dité.

DEPRESE

Pokud umistime nadané dité do skoly, kde se této problematice nevenuiyi,
nebo se samo nesetkd s porozuménim, mize se dostat do ,pasti
nepiijeti®. 7&k, jehoz originalita (skutecnd osobnost) neni pfijimana, se
dostava do depresi, protoZze ma pocit, Ze situaci nemtze sam ovlivnit
Ci vyresit. Dalsim spoustéCem deprese, a s tim souvisejicim Skolnim
neprospéchem, je hodnoceni a neustala kritika, které jsou pritomny
v nékterych rodinach, tfidach ¢i mimoskolnich kolektivech. Vedle depresi
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se uvadi i Uzkosti z redlného stavu sveta, ohrozeni rodiny, valky, ..
(Sejvalova, 2004, Laznibatova, 2012a).

PERFEKCIONISMUS

Mnohé nadané déti se snazi byt neustale bezchybné. Maji komplexni
idealistické predstavy, najejichz zakladé stanovujisobeiostatnimnerealné
cile, které oni nebo jejich okoli nedokaze splnit. Svou nespokojenost davaji
Casto najevo silnoy, ale z jejich uhlu pohledu zcela adekvatni reakei. Jsou
se svymi vysledky nespokojené, obvinuji samy sebe, podcenu;ji se. Maji
nizké sebevédomi, které zhusta maskuji povySenym, az arogantnim
chovanim (Macht, 2006, Laznibatova, 2012b).

SUPERSENZITIVITA

Supersenzitivita (overexcitability) je extrémné zvysend precitlivélost na
rlizné vnitfni i vngjsi podnéty. Dité vnima intenzivnéji hluk, svétlo, viné,
pachy, mohou mu vadit urcité tkaniny, je citlivé k hudbé. Také se projevuje
extrémnim prozivanim emoci (jak pozitivnich, tak negativnich), velkou
empatil k druhym, ta je vS§ak mize paralyzovat. Nadané deéti mohou mit
vSechny formy nadmeérné citlivosti, ale také jen jednu nebo dvé (Sword,
2013).

NEROVNOMERNY VYVO]

Nadané dité se vyviji po rozumové strance mnohem rychleji nez po
strance fyzické a emocni. Asynchronii Ize pozorovat u predskolnich déti,
které plynule ¢tou, ale maji problémy s motorikou ¢i grafomotorikou.
Verbalni schopnosti jsou primérné, nedokaZou presné popsat své
myslenky, a dochazi tak k nedorozuméni mezi dospélymi i vrstevniky. Dité
dokaze slozitou situaci pochopit, ale nedokaze ji emocionalné zpracovat,
to pak zapficinuje dalsi problémy (Mach(, 2006, Kroupova, 2016).

Doporucena literatura
KROUPOVA, Katefina a kol. Slovnik specidlnépedagogické terminologie. Vyd.
1. Praha: Grada, 2016, 328 s. ISBN 978-80-247-5264-8.

LAZNIBATOVA, Jolana. Nadané dieta, jeho vyvin, vzdeldvanie a podporovanie.
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SWORD, Lesley (2013). Nadmérna vzrusivost nervové soustavy u nadanych
déti [online]. In: deti.mensa.cz [cit. 6. 12. 2020]. Dostupné z: htt|

Mam ho,
codal?

Nasli jste ho, at uz je to tfidni hvézda, skryty nadany, stydlivy, nebo
problémovy zak s podezienim na ADHD, autismus ¢i poruchy ucen.

COTED?

Citlivé oznamit své podezreni rodictim.
Zjistit a srozumitelné popsat specifika ditéte (projevy nadani, talenty,

silné i slabé stranky, zvlastni znalosti, dovednosti a dalsi originalni
projevy — v¢. negativné vnimanych).

Doporucit rodicm navstivit s ditétem specialisty, Skolské
poradenské zafizeni (PPP, SPC) ¢i Skolni poradenské pracovisté,
které diagnostikuje pfipadné nadani a pomuze pfi tvorbé IVP (viz str.
25).

Zajistit diferenciaci vyuky, nejen ukoly navic.

V pripadé potreby ziskat prostor pro samostatnou praci s ditétem
nebo skupinu nadanych 74k k uspokojeni jejich skuteénych potreb.

Zjistit zajem zaka o vlastni projekty, online kurzy, zvlastni roli ve
tfidé, soutéZe, staZe, mentoring — souvislé prdvodcovstvi jeho
samostudiem.

Sehnat skupinu déti s podobnym zplsobem mysleni (studijni
skupina ve skole, stredisko volného ¢asu, skupiny online, ...).

Vlastni vzdélavani ucitele k hlubsimu pochopeni a podporeni ditéte
(NPI CR, stéze, sdilenf s kolegy, odborniky, rodici, ...).

Slabé stranky Zaka resit velmi citlivé (objem népravné prace nesmi
nikdy prevysit objem seberealizace).

Sledovat, pfi ¢em dité kvete, jak probiha seberealizace, kde ma
Sanci na uplatnéni, nebranit v rozvoji vlastnim smérem a vlastnim
tempem (Venclova, 2017).

Nejste si jisti? Pokud mate jen trochu pocit, Ze by dité mohlo byt
nadané, pracujte s nim tak.
Doporucena literatura

VENCLOVA, Katefina Emer. Systematicky tivod do problematiky nadani. [online]
In: Prezi.cz, 2017 [cit. 6. 6. 2020] Dostupné z:
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MATE VE TRIDE
ZAKA S NADANIM
Uz tento poznatek je velice pozitivni, minimalné jedno nadané dité ve

vasi tridé bylo odhaleno a ted je pred vami dalsi cesta.

Ale pozor! Nezapomerite, Ze déti s nadanim je daleko vic, nez se mlze
zdat. Mozna prave vy mate ve tridé nadanych vice, proto neusnéte na
vaviinech, dal vyhledavejte, at vdm nékteré neunikne.

Nadané
dité

Toto je ta nejdllezitéjsi ¢ast, tedy poznat dité samotné, poznat jeho
potreby a spravné je rozvijet.

V- mnohém lumpovi nebo v pasivnim Zakovi mlze podporujici péce
probuditnejen skrytétalenty,aleiradostze zivotaaochotu spolupracovat
na svém rozkvétu. To, co se zprvu jevi jako prace navic, mize nakonec
nejen praci usetfit, ale predevsim ucinit ucitelsky udél radostnéjsim,
kdyz vidime, jak nové pfistupy k nadani pomahaji uspokojovat potreby
vSech déti. Najdéte vyhody prace s nadanym a naucte se pracovat
s nevyhodami a specifickymi problémy. Nezapomerite nejen rozvijet
jeho potencidl, ale pracujte i na jeho slabinach a socializaci. | z nevyhod
a problém( se mohou stat vyhody.

PFi poznavani silnych stranek a potfeb nadaného spolupracujte s rodici.
Poradte se s pedagogicko-psychologickou poradnou a s dalSimi
odborniky. Nesmime zapomenout na ucitele MS, kam dité dochdazelo,
a samozfejmé i na ostatni uCitele a vedeni Skoly, ktefi vam mohou
pomoci a poradit v neocekdvanych situacich. Nejdllezitéjsi je vSak
spoluprace se samotnym ditétem.

Nebojte se.

-21-



JAK PRISTUPOVAT KE VZDELAVANI NADANYCH?

se nadany zak setka. Nékdy vsak zapominame, Ze déti jednou dozraji,
vyrostou a to, jak se k nim ted chovame, v nich zUstane. Jako ucitelé
bychom neméli podlehnout iluzi, Ze Zaci s nadanim nasi podporu
nepotiebuji. Potfebuji ji stejné tak, jako vSichni ostatni Zaci nehledé na
diagnozu.

Ucitel uplatiiuje nedirektivni - neautoritativni pfistup

Komunikujte neautoritativné jako partner (pokud se dité chova
dospéle, jednejte s nim jako s dospélym).

+ Vytvarejte inspirativni, tvofivou atmosféru, podporujte kreativitu
(vymyslejte dalsi ukoly a hry).

Vytvarejte bezpecné prostredi, kde se Zzaci uci kultivované
vyjadiovat své nazory a pocity, naslouchejte jim.

Méjte realistickd ocekavani (ne nizka ani vysoka).

Prenechejte podil na iniciativeé détem.

Ved'te Zaky ke stanovovani si redlnych cila

Pomahejte pfi korekci vysokych cild a projevech nezdravého
perfekcionismu.

Naucte zaky ocenovat vlastni silné stranky.
+ Vyuzivejte pozitivni hodnoceni a sebehodnoceni.

+ Povzbuzujte zaky k dalsim aktivitam, dejte jim prostor k prezentaci
vlastni prace, pokud maji zajem.

Vedte zaky k sebefizeni a zdravému pristupu k sobé (respektovani
potfeb svého organismu).

ObtiZnost a naro¢nost zadanych ukol( by méla odpovidat drovni
schopnosti, aby zaci s nadanim pocitili naro¢nost Ukolu a musel
vyvinout Usili k jeho vyfeSeni, k dosazeni stanoveného cile.

+ Nehodnotte vysledek, ale praci, kterd za vysledkem stoji.

Podnécujte je k dalsimu rozvoji vlastnich schopnosti.
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AKkceptujte zaka s jeho specifiky
Zohlednujte slabsi a rozvijejte zakovy silngjsi stranky.

« Udrzte si zdravy nadhled nad netypickymi projevy, stavy
a ndladami (hypersenzitivita, nepfizplsobivost, individualismus,
perfekcionismus, neochota pfijmout netspéch).

Akceptujte nesouhlas, protiargumentaci ¢i upozornéni na chyby
ze strany zaka.

Nenutte Zaky pracovat v hodiné za kazdou cenu, pokud nejsou
nastaveni na podavani vykonu (jina naplf hodiny ¢ivlastni pravidla).

«  Tolerujte asynchronie, disproporce vyvinu a nepravidelnost
v podavani vykonu (dovolte psat tiskacim pismem nebo pouzivat
klavesnici).

Umoznéte détem pouzit vlastni vyrazové prostiedky a techniky
uceni.

Podporujte rozvoj podle individuélnich predpokladd a moZnosti
deti.

Uplatiiujte ve tfidé kooperativni aktivity, ne konkurenc¢ni

Podporujte komunikaci a vzajemnou spolupraci.
Nevyvoldvejte soupefeni mezi zaky, soutézeni na Cas.

«  Ucte zaky vzajemnému korektnimu pfistupu, u¢te moznostem, jak
si vzajemné pomahat.

Problémové situace nefeste udilenim poznamek.

Vytvorte bohatou nabidku aktivit, aby se mohl kazdy zapojit do
ucebnich ¢innosti, rlznych programd, dilen, soutézi a jinych
aktivit. Aktivity by meély byt atraktivni a vzrusujici a mély by otevrit
moznost zazit Uspéch a vlastni uznani. Ddlezité je iniciovat zajem
aobjevovani znalostia zalib v uceni riznymi atraktivnimi metodami
¢i zdroji informaci. Vyuzivejte moderni technologie.

Dovolte détem samostatné myslet, rozhodovat se a zpétné
hodnotit vlastni rozhodnuti, vyslovovat vlastni myslenky drive, nez
dospély k samotnému zaveéru. Umoznéte jim, aby vlastni postupy
a procesy odhalily postupné samy.
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UZivejte si to! (Sejvalovd, 2004, Havigerova, 2011, Laznibatova,
2012b)

JAK S NIMI NEPRACOVAT?

Nedavejte stale stejné ukoly. Zkuste priklady se stupnujici se
obtiznosti a prohlubujici védomosti.

+ Nebazirujte zbytetné na jednom postupu pfi feseni prikladu,
nadani maji spoustu ndpadl. Zkuste jejich postup pochopit
a nalezité ocenit.

JAK DAL?
Zacit musite u sebe.

+ Vytvorte funkeni systém prace s nadanym zakem sami, nikdo ho
za véas neudéld. Inspirujte se tam, kde s nadanymi pracuii (jiné ZS,
r(izné organizace viz str.42).

Vychovné a vzdéldvaci obtize nadanych Zakd plynouci
z rozdil v nadani vnimejte jako vyzvu, povzbuzeni k vlastnimu
pedagogickému rlstu.

Dosazeni pozitivni zmény otevre pristup k hledani dalsich zplsobl
feSeni problém( (¢asto i k zaddoucimu ulehceni prace).

« Doséhnout zmény je ,béh na dlouhou trat”, ovsem to, co do ni

vlozite, nebude zmarnéno. Podpora zdravého rozvoje déti je pro
budoucnost klicova.

Uspéch zavisi i na lidech, ktefi s vdmi budou spolupracovat. Jde
o pfemeénu Ceskych skol na prostredi, jejichz navstéva dava vsem
détem smys! (Cermak, Turinovd, 2005).
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Jak zaka
vice
podporit?

Nadané Zaky mlzeme ve Skole podporovat nejen nasim zapalem.
Pomoci s praci a individualizovanou vyukou nam mohou také podptirna
opatreni (PO) vychazejici ze zékona.

SKOLSKA PORADENSKA ZARIZEN{

Pedagogicko-psychologické poradny (PPP) a specidlné pedagogicka
centra (SPC) zajistuji pro Zaky a jejich zdkonné zastupce diagnostickou,
informacni a poradenskou ¢innost. Pokud je nadani ditéte ve skole
adekvatné rozvijeno a dité je ve Skole spokojené, neni spoluprace
s PPP ¢&i SPC potrebna. Pokud vsak vzniknou obtize, se kterymi si
Skola nedokaze poradit, je navstéva zakonnému zastupci doporucena.
Kromé samotné diagnostiky je doporucen uciteli postup prace a dité
je zafazeno do ur¢itého stupné podplimych opatieni dle obtizi (MSMT,
20217a).

PLAN PEDAGOGICKE PODPORY (PLPP)

PLPP je podplirné opatfeni 1. stupné a predstavuje minimalni Upravu
metod, organizace a hodnoceni vzdélavani. Vypracovava jej osoba
urcena skolou (tfidni ucitel, vychovny poradce, ...). Po tfech mésicich jgj
Skola vyhodnoti a v pfipadé, ze opatreni nejsou dostatecna, doporuci
zakonnym zastupclm navstivit s Zdkem pedagogicko-psychologickou
poradnu (NPI CR, 2021).

PEDAGOGICKA INTERVENCE

Pedagogicka intervence spada do 1. stupné PO a je vykonavana
libovolnym pedagogickym pracovnikem v ramci druziny, Skolniho
klubu ¢i hodinou po vyucovani. Pro nadané zaky je vhodna pro rozvoj
ucéebnich styld, talentd, pfipravu na soutéze a olympiddy. DlleZity je pro
nadaného Zaka individudlni pfistup a vas zéjem (MSMT, 2021a).

INDIVIDUALNI VZDELAVACI PLAN (IVP)

Patfi do PO od 2. stupné a vypracovava jej Skola na zakladé doporuceni
PPP a zadosti zakonného zéstupce 7aka. Vychazi ze SVP a minimalné
jednou za rok jeho naplnéni kontroluje PPP (SPC) spolecné se skolou
(NPI CR, 2021).

» https:/digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=10466

» www.nuv.cz/uploads/rovne prilezitosti ve vzdelavani/nadani/
literatura/tvorime_ivp_mimoradne nadaneho_zaka.pdf
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FINANCNI PODPORA

Z&k s nadanim mad od 2. stupné PO narok na finanéni podporu (1. st. PO
je bez finan¢ni podpory). Kromé pomUcek univerzélnich jsou finance
poskytovany i na pomcky, které jsou pfimo uréeny pro zaky s nadanim.




Pocita¢/notebook/tablet (dle potreby zaka) 12 000 K&

Videokamera a stfihacsky program 7 000 K&
4. st. Soupravy na pfirodovédné pokusy a vyzkumy 30 000 Ke

Odborné knihy a ¢asopisy véetné elektronickych pro 10 000 K&

podporu vyzkumné ¢innosti

Odborné programy pro podporu sbéru, evidence nebo 50 000 Ké

zpracovani vyzkumnych dat

Licence pro online pfistup k databdzim odbornych 50 000 K&

publikaci

Tab. 5 Podplrnd opatreni (CESKO, 2021)

DALSI MOZNOSTI FINANCOVANI

Nekteré kraje nabizeji dalsi podporu pro nadané zaky nad réamec
poradenskych opatfeni. Mnohé doplrky se daji financovat z prostredkd
Skoly, rodi¢l i neziskového sektoru. Vyhodnym feSenim je zfizeni
fondu na potfeby nadanych pii SRPS, potiebné pomdicky tak mohou
uCitelé poridit okamzité a rodice do fondu pfispivaji dobrovolné dle
svych moznosti a Cerpané podpory. Lze také navstivit soukromého
specialistu, ktery navrhne dalsi moznosti.
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Jak
prizpisobit
vyuku?

Zminéné varianty vzdélavani jsou soucasti IVP (doporuceni PPP) nebo
jej Skola na zakladé dohody se zakonnym zastupcem zajisti sama.

Akceleracni varianta - tzv. urychlujici varianta, pfi které vznikaji
takové zmeény ve vzdélavani, ze dochazi ke zkraceni skolni dochazky.
Vyuziva rdzné organizacni formy:

+  Pred¢asny nastup do skoly ¢i nastup do druhého ro¢niku.
Preskakovani rocnikd.

Ukonceni vyuky urcitého predmétu za kratsi dobu.

Dochazka na vyuku urCitého predmétu do vyssiho rocniku
(Hfibkova, 2007).

tlak a neschopnost se s nim vyrovnat, mezery v pfiprave, fyzicka
a emocionadlni nezralost, moznost frustrace, syndrom vyhofeni,
nedostatek socidlnich aktivit odpovidajicich véku (Novotnd, 2004).
Pozor! VV danou chvili se akcelerace mlze jevit jako vyhovuijici, ale
pozdéji (zejména s nastupem pubescence) mlze pfinaset vice
problémU nez vyhod, proto je dileZité zvazit i rizika budouci.

Enrichment varianta - tzv. obohacujici varianta se zaméfuje na préci
s obsahem uciva, na jeho rozsiteni, obohaceni a prohloubeni. Realizuje
se vetdinou v béznych tridach, proto se jedna o integracni variantu.
Také vyuziva vice organiza¢nich forem (Hfibkova, 2007):

Jmenovani mentora, asistované samostudium (s mentorem).
Skupinové vyucovani.

Projektove vyucovani.
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Rozsifenf udiva ¢i ndhrada tradi¢ni uc¢ebni  Vice prace v hodiné.

aktivity.

Pouziva kreativni a produktivni mysleni. Pouziva reproduktivni mysleni.

Rozviji vy$si Uroven mysleni, podporuje Tvrda prace v hodiné zalozend na ucenf

predstavivost a generalizaci. jmen, mist, faktd...

V&estranné rozviji osobnost, je zalozeno  Nabidka nadstandardnich separovanych

na vzdélavacich potfebach nadanych. informaci, které nemaji uzitek.

Rozvoj samostatného kritického mysleni.  Prace na zakladé algoritmickych
postupd.

UCit se véci, které vychazeji z urcité UCit déti jen proto, aby byly aktivizované.

podstaty a maiji praktické vyusténi.

Tab. 6 Parametry dobre zvoleného obohaceni (Machd, 2006)

+ Nevyhody — Uprava skolniho rozvrhu, specidlni priprava ucitell
(Novotnag, 2004).

Doporucena literatura

HRIBKOVA, Lenka. Zakladni témata problematiky nadanych. Vyd. 1. Praha:
Univerzita Jana Amose Komenského Praha s.r.o., 2007, 72 s. ISBN 978-80-
86723-259.

MACHU, Eva. Rozpoznavani a vzdéldvani rozumove nadanych déti v bézné tidé
zakladni skoly. Vyd. 1. Brno: Masarykova univerzita, 2006, 64 s. ISBN 80-210-
3979-5.

NOVOTNA, Lucie. MozZnosti rozvoje potencidlu mimoiddné nadanych ve
$kolnim prostredi. [online] In: Metodicky portal: Clanky, 2004 [cit. 14. 8. 2020).

Dostupné z: https://clanky.rvp.cz/clanek/0/z/23/MOZNOSTI-ROZVOJE-
POTENCIALU-MIMORADNE-NADANYCH-VE-SKOLNIM-PROSTREDLhtml/#1

-20-



Dalsi
moznosti
ve vyuce

METODY
Klasickeé vjukové metody

Slovni, ndzorné demonstracni, dovednostné-prakticke.

Metody aktivizujici

Hlavni myslenkou této metody je pfemeénit zéka z pasivniho posluchace
na aktivniho partnera pedagoga. Tam, kde ostatni vyplfiuijf jiz vytvorfené
ulohy, mohou Zaci s nadénim ulohy tvorit (individualné nebo ve viastnim
tymu).

Heuristické, feSeni problémd, projektova vyuka, kritické mysleni,
didaktické hry, diskuzni, brainstorming.

Komplexni vijukové metody

Individudlni a individualizovana vyuka, samostatna prace zakd,
vyuka dramatem, otevrené uceni, uceni v Zzivotnich situacich,
skupinova a kooperativnivyuka, partnerska vyuka, zprostfedkované
uceni (Stava a kol., 2010).

UPRAVA PROSTREDI

Uprava prostedi pro nadané 7aky je vhodna z toho diivodu, Ze Zaci
s nadanim oproti svym vrstevniklm travi vice ¢asu samostudiem,
a vyzaduji tak pestfejsi prostfedi. To jim umoznime vhodnymi
materialnimi i psychosocidlnimi podminkami a flexibilni nabidkou
vyukovych program.

Ucebni centra, mistnost pomicek, tematicky zamérené vylety,
soutéze, mentoring — zprostiedkovani spoluprace mezi zakem
aodbornikem, Zak jako pomocny ucitel, vikendoveé a letni programy,
klidové zona pro samostudium (Mach, 2006).
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Jak
podporovat
dle stylu
uceni
atalentu

Ucitel také nesmi opomenout, 7e kazdy 7zék ma svdj specificky styl
uceni. Pokud ugitel ve vyuce preferuje pouze ten ,svij", Zaci s jinym
stylem pak mohou mit problémy s porozuménim zadanym instrukcim
apod.

VARK - Gtyfi styly, jakymi se ¢lovék nejsnadnéji nauci (Visual, Aural/
auditory, Read/write, Kinesthetic) délime na (Lojova, Vickova, 2011,
VARK Learn, ©2020):

Vizualni typ (neverbalni) — dominantni zrak, problém s obycejnym
textem, vykladem, je potreba obrazova opora. Vhodné pouzivat
obrazky, videa, prezentace, mapy, grafy, myslenkové mapy.
Pouzivat réizné fonty, podtrzitka, rlizné barvy pisma a zvyraznéni.
Pouzivat symboly, barevné karticky, poznamky.

Auditivni typ — dominantni sluch, problém s vizualni strankou.
Vhodné jsou diskuze, argumenty vlastni i ostatnich spoluzakd.
Opakovani informaci ostatnim. Je vhodné pouZivat zaznamniky,
poslouchat podcasty, nahravat si ziskané informace. Prevadét
obrazky a grafy atd. do hlasovych zdznamd.

Vizualné-verbalni typ — dominantni zrak, upfednostriuje cteni
a psani ve vSech jeho formach. Je vhodné pouzivat seznamy,
kategorie, tfidit dle hierarchie, odrazky, ¢islované odstavce apod.
Spravné pouzivat nadpisy a podnadpisy, které napovedi, co bude
obsahem.

Kinesteticky typ — dominantni pohyb, hmat, manipulace. Vhodné
jsou proto experimenty, zazitkove uceni, projekty, praktické ¢innosti
apod., dokumenty a autobiografie.

Multimodalni typ — kombinuje dva a vice zminénych typl. Ucitel
by mél nabizet vice moznosti pro vyuziti rlznych styld ucen,
z nichz si mohou zaci vybirat.

Jiz zminéné mozné talenty (viz str. 16) Ize také vhodné podporit.

Jazykovy talent — vymysleni pfibéh( a jejich vypravéni, pouzivani
pribéhl i v ostatnich prfedmétech (v matematice), rozhovory,
diskuze, formulovani viastnich nazorl na rlizna témata, vedeni
tfidni kroniky ¢i Skolniho ¢asopisu, psani vlastniho ¢i tfidniho
blogu, webovych stréanek, vedeni osobnich denikl, literami
portfolio, shirky vtipQ, psani basni (i v rdmci hodiny, verse na slovni
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druhy, matematické priklady apod.), mnemotechnické pomdicky,
vymysleni akrostichd, slovni hficky, hadanky, kfizovky, zavedeni
tfidni knihovny, ¢teni vSech druh( literarnich dél, psani recenzi
a hodnoceni vyrobkd, psani dopist.

Matematicky talent — skladani puzzle, hry s modely, hlavolamy,
Sachy, logické hadanky, Sifry a kody, logické a deduktivni hry,
sekvencéni mysleni krok-za-krokem, predpovidani (kdyz se déje toto,
vymyslet, co bude nésledovat a ovéfit to), pouzivani grafd, tabulek,
diagramd, Gasové osy, pouzivani rovnic, odvozovani dikaz(,
shirani dat, jejich analyzovani, referovani s ostatnimi o vysledcich,
vizualizace ¢iselnych vysledkd, vynalézani a vynalezy, projektovani
a stavba model(, programovani, analyza a upravovani existujicich
programd, planovani.

Prirodovédny talent — pouzivani pfirodnich metafor, uceni
pomoci dotazovani, pozorovani fauny a flory, tvorba zaznamd,
oznacovani pfirodovédnych exemplar(, tvorba sbirek pfirodnich
material( (herbare, sbirky hmyzu a kamen(), uceni o Ucincich
vyzivy na Glovéka, na uceni apod., umélecké zpracovani zazitkl
a zkusenosti z prirody a souvisejicich s prirodovédnou inteligenci,
studie a experimenty, biologické olympiady, tvorba vlastnich
systéma tridéni a klasifikaci, Zivotopisy slavnych pfirodovédct
(projekty, ndsténky, vystavy), kontakty na pracovisté a projekty
zabyvajici se profesné prirodoveédou, na zajmova sdruzeni v oboru,
besedy, exkurze s odborniky a ostatnimi nadanymi, pobyt v pfirodé
(Havigerova, 2011).

Jak
hodnotit

Toto je otdzka, ktera zajima nejednoho ucitele nadanych zakd. Je
tézké srovnavat nesrovnatelné, hodnotit néco, co dalece presahuje
nas klasifikacni systém. Hlavnim cilem hodnoceni by mélo byt
veden( k efektivnimu zpUsobu prace, cilena rada a pouceni zamérené
na zlepseni vykont, na odstranéni chyb a nedostatkl v praci zéka.
NejlepSim se jevi slovni hodnoceni, ke kterému se priklani ¢im dal vice
Skol a uciteld. Hodnotime Zaka samotného s jeho vykony a postupy
Ci propady, které pozorujeme béhem celého roku. Nesrovnavame ho
s vykony spoluzakd (Macht, Kocévarova, 2013). Dalsim z moZnych
hodnoceni je pak sebehodnoceni, néktefi s nim vSak mohou mit
problémy. Zéci s nadanim byvaji ¢asto perfekcionisté, sami nejsou
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se svymi vysledky spokojeni, podceriuji se. Slovni hodnoceni tedy
nemusi splhovat to, co ucitel ¢i zak ocekava. Je potreba s zakem na
sebehodnoceni pracovat. Prace je to dlouhodobg, ale nakonec pfinese
kyzené vysledky (Laznibatovd, 2012b).

BohuZel neexistuje jednoznacny zplsob hodnoceni vhodny pro zaky
s nadanim. Kazdy zak je jiny, jiné je jeho nadani, jeho specifika, ale
take skolni tfida. Je potfeba hledat optimalni rovnovahu a tu musi najit
kazdy ucitel sam dle specifik zaka. Je na kazdém uciteli i zakovi najit
motivujici a podporujici formu poskytovani zpétné vazby, ktera ale
nesmi pretézovat ucitele ani Zéka ¢asove ani emoc¢né.

Zkuste se inspirovat ovéfenym konceptem, ktery funguje na skole pro
mimoradné nadané déti v Bratislave:

https://smnd.sk/teplicka/vyucovanie/hodnotenie-ziakov
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Kdese
vzdélavat
v oboru
nadani

Vlastni aktualizace a vzdéldvani jsou ddlezité ve vsech oborech
a oblastech vzdélavani, jinak tomu neni ani u vzdélavani nadanych
73ka. O to vice je dalsi vzdélavani ucitele potrebné, aby dokdazal zaky
s nadanim zaujmout, najit pro kazdého ten nejlepsi zplsob, aby se
nejen jeho nadani, ale i jeho slabiny mohly rozvijet (Hribkova, 2009).
V soucasné dobé v Ceské republice neexistuje 7z4dné vysokogkolské
ani specializacni studium v dané problematice. Jsou vSak dostupna
rlizna skoleni, workshopy, konference apod.
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Kde hledat
informace
apomoc

Spole¢nost pro talent a nadani — ¢eska pobocka ECHA. Poskytuje
rodictm, ugitelim, psychologtim i dalsim odbornikiim v CR informace
z oblasti péce o nadané.

> https://www.talent-nadani.cz

» www.echa.info

NPI CR - zde naleznete konkrétni nabidku vzdélavani pedagogickych
pracovnik( v oboru nadani.

> Www.npicr.cz

> https://www.talentovani.cz

Talnet — poskytuje prostor pro komunikaci, diskuzi a feseni problémd
védeckych i jinych s podobné zamérenymi studenty. Nabizi seminare
pro ucGitele.

> www.talnet.cz/

Sit krajskych koordinatorti podpory nadani NPI CR - kontakty na
koordinatory, psychology a specialni pedagogy.

> https://www.talentovani.cz/system-podpory-nadani/krajske-site

Mensa — pfipravuje celou fadu vzdélavacich akci pro ucitele, feditele
Skol, ale i pro odbornou vefejnost krajskych a obecnich ufadd, pro
rodice a déti.

> www.mensa.cz

> https://deti.mensa.cz/

Centrumrozvojenadanychdéti - vzdélavani pedagogtia psychologd.
Dale centrum pfispiva vyzkumnymi aktivitami, vytvofenim sité
odbornikd a rodict, spolupraci se zahraniénimi odborniky.

» www.nadanedeti.cz

Centrum pro talentovanou mladez - programy pro Zaky a skoly.

> https://www.ctm-academy.cz
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Centrum nadani - organizace, kterd zajistuje vzdélavaci a odborné
aktivity, aktivity pro predskolaky, kluby pro rodice a déti aj.

» www.centrumnadani.cz

RVP.CZ - Digifolio

» digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=2125

Facebook ,Nadané déti“

Seznam dalSich vzdélavatelll a nabidka program pro ucitele naleznete
na www.dvpp.info.

-35-



MATE VE TRIDE

ZAKA S NADANIM

S ODLISNYM MATERSKYM
JAZYKEM

Toto téma je v soucCasnosti velice aktualni, témér kazdy ucitel se
ve své tridé setkal s zakem z jiné zemé, cizincem Ci uprchlikem. Jinak
feceno s zakem s odliSnym materskym jazykem (zak s OMJ).

Tyto déti byly z jakéhokoliv dlvodu vytrzeny ze svého domova, ze
svého prirozeného prostredi, své kultury a ocitly se v cizi Skole s cizimi
uciteli, s cizimi zaky v cizim mésté a cizi zemi, kde ni¢emu nerozumeéjj,
nechapou pro¢, mira jejich frustrace je nelnosna.

Mohlo by se zdat absurdni fesit u téchto zakd jejich nadani. Nadané
déti vSak byvaji citlivejsi, véci Iépe chapou a dokazou si lépe uveédomit
tézkosti, kterym jsou vystaveny a které suzuji jejich rodinu, jiz v utlém
véku. Naplnéni jejich potfeb ve Skole tak mlze zmirnit celkovy stres
a pomoct jim se zaclenénim do kolektivu a nového prostredi.

Kdoje zak
s OM]

Z4ci s odlisnym matef'skym jazykem jsou nejen déti, které prichazeji
z cizl zemé, patfi sem vSak také déti, které v CR Ziji delsi dobu, ale
doma hovorf jinym jazykem nez ceskym nebo doma ceskym jazykem
hovori, avSak studovaly v zahranici a ¢esky se nikdy neucily (Inkluzivni
Skola, 2022).

Nejdfive musime zjistit, jak na tom Zak je a s ¢im mlzeme v Uvodu
pracovat, poté mizeme Zakovi a jeho rodicim doporucit navstévu
PPP.

V prvni fadé tedy zjistujeme jeho Uroven ¢eského jazyka a z jakych
kulturnich podminek pfichazi:

Kde se 7ak narodil, zda se jedna o zemi plvodu rodic, v kolika
letech se do Ceské republiky pistéhoval, pfipadné v jaké cizi zemi
studoval, jak moc se jeho matersky jazyk lisi od jazyka Ceského.

V kolika letech se setkal s Ceskym jazykem.
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Zda rodice ¢i sourozenci hovofi plynné ¢esky nebo je celodenné
pfitomna jina ¢esky mluvici osoba.

Zda 7&k navstévoval predskolni &i jiné zafizeni v Ceské republice
(Hajkova a Strnadova, 2010).

Pomoci nam mohou nize uvedené dotazniky.

ZJISTENI OROVNE CESKEHO JAZYKA

» https://inkluzivniskola.cz/jak-zjistit-uroven-cestiny-diagnostika

» https://inkluzivniskola.cz/organizace-integrace-cizincu/priloha-k-

prijimacimu-formulari

> https://csbh.cz/vyukove-materialy/inkluzivni-jazykove-vzdelavani

KURIKULUM CESTINY JAKO DRUHEHO JAZYKA A VSTUPNI
ORIENTACNI TEST

» https://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-vzdelavani/kurikulum-

cestiny-jako-druheho-jazyka?highlightWords=kurikulum

ZJISTENI ZNALOSTI V MATEMATICE

» https:/inkluzivniskola.cz/organizace-integrace-cizincu/uvodni-zjisteni-

znalosti

Nasim cilem vsak neni pouze zvladnuti nového ucCiva, ale celkovy
rozvoj osobnosti. Zak se musi v novém prostiedi citit bezpecné, aby
mohl ukdzat své schopnosti a dovednosti. Dllezité je tedy ziskat
celkovou predstavu o ditéti, kromé jazykovych dovednosti proto
zjistujeme (Horackova, 2022):

Silné stranky, zajmy a moznosti podpory — aby se 7ak mohl dobre
zaClenit do nového prostredi, je dllezité zjistit, jaké jsou jeho zaliby,
jeho skolni Uspéchy, oblibené pfedmeéty a také predstavy a plany
7aka a jeho rodiny.

+  Znalosti a dovednosti v ostatnich predmétech - v pripadé, Ze 7ak
neumi ¢esky a zjisténi znalosti néam komplikuje jazykova bariéra,
pokud je to mozné, zaméfime se na moznost pracovat se sesity
a ucebnicemi, které mel zak k dispozici v predchozi skole.
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véci je pak zaclenéni do kolektivu, sledujeme tedy, jak se zak
zapojuje v pribéhu vyucovani, jakym zplsobem travi prestavky
a zda komunikuje s tfidou. V neposledni fadé je dulezité také
zlepSeni v ¢eském jazyce a jeho schopnost fict si o to, co prave
potrebuje.
Nezapominejme, ze pro zaky s OMJ je mnohem tézsi ukazat, co jim jde
a co je bavi. Jejich znalosti jazyka mohou byt velice omezené a muize
trvat nekolik let, nez si jazyk osvoji natolik, aby dokazali popsat své
myslenky (Cummins, 2006 cit. dle Bernkopfové, 2019). Je také dllezité
si uvédomit, ze k ndm Zzaci prichdzeji z rliznych zemi s odlisnymi
Skolnimi systémy, prichazeji tedy i s rlznymi védomostmi, na které je
nutné brat zretel.

Jak
pracovat
ve tridé?

Nechte zaky ve tfidé, aby nové pfichoziho sami podporovali, nebojte
se skupinové prace, na zaka zbytec¢né neupozornujte, a hlavneé
komunikujte, ptejte se ho, zda zadanému Ukolu rozumi, jak se citi
a dejte mu ¢as (Inkluzivni skola, 2022).

Vyuzijte uceni napodobou — basnicky, pisnicky, rytmické a didaktické
hry, propojeni slov s ¢innosti a pohybem (MSMT, 2021b).

Podnécujte zaka k pouzivani slov a ustalenych spojeni v Ceském
jazyce (MSMT, 2021b). Zapojte tfidu do vyuky Geského jazyka, pouzijte
slabikare, obrazkoveé encyklopedie, dramatizaci, spoluzaci mohou zaka
ucit nova Ceska slovicka.

Aby mohl byt zak Uspésny, dejte mu dostatek ¢asu a prostoru, aby
porozumél zadani. Nesledujte jen vysledek, ale hlavné zplsob, jakym
Zak priteseni postupoval, zda zadani porozumeél. Nepracujte s Casovymi
limity. Vymyslejte rdzné zplsoby, jak zadani zprostredkovat, aby byly
pro zaka lépe srozumitelné. A v neposledni fadé budte tolerantni
v odpovédich v jiném jazyce (MSMT, 2021b).

Hodnotte vzdy s ohledem na jazykovou bariéru zéka (MSMT, 2021b).

UCEBNI MATERIALY

» https://www.cestina?2.cz

» https://cizinci.npi.cz/metodik:

» https://inkluzivniskola.cz/cdj-ucebnice-material
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Pokud nevite, co si pocit, podivejte se na internetové stranky https:/
inkluzivniskola.cz/ nebo na https/meta-ops.eu/, kde vam pomohou
s integraci zaka s OMJ do vasi tridy. Dalsi cenné rady naleznete na
strankach https://cizinci.npi.cz/integrace/.

Pokud tapete a nejste si jisti Zakovym nadanim, vratte se na str. 9
a postupujte stejné jako pfi vyhledavani zakd nadanych.

Pokud mate nadaného zaka s OMJ, pokracujte na str. 36 a kontaktujte
krajského koordinatora nadan.

V pfipadé krizovych situaci (valka, pandemie) MSMT posild pokyny,
jak déle postupovat.
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PRILOHY — PRACOVNI
LISTY A JINE

» www.matika.in — soubor Uloh IN
> https://www.geograf.in/cs

> https://skolakov.eu/

» https://isibalo.com/

» https://www.arcademics.com

> https://viki.iedu.sk/

» https://cz.puzzle-bridges.com

> www.umimeto.org

» https://tajuplnacesta.cz

» https://www.psanihrave.cz

> http://www.veskole.cz

» http://vseved.upol.cz/predmety.php

> https://sites.google.com/site/testyahry

» https://www.learningchocolate.com

» https://quizlet.com/en-gb

» https://zabavna-matematika.chytrak.cz

» www.skolasnadhledem.cz

> https://www.proskoly.cz,

> http://www.eschovka.cz,

APLIKACE
Matemag

Nezkreslena véda

PRACOVNI SESITY A LISTY

Didaktis — Koumak pro prviaky, Koumak pro druhaky, Koumak
pro tretdky, Koumak pro ¢tvrtaky, Koumak pro pataky.

+  Fraus - Pracovni seSity
https://ucebnice.fraus.cz,
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Pracovni listy ZS Halkova
https://deti.mensa.cz/index.php?pg=odborne-informace--pracovni-listy—

fzs-halkova-olomouc

Pracovni listy z projektu ,Nadani je treba rozvijet"
https://deti.mensa.cz/index.php?pg=odborne-informace--pracovni-listy—

most-2000

Rozvijime matematické nadani zaka
http://www.nuv.cz/vystupy/rozvijime-matematicke-nadani-zaku

SOUTEZE

Logicka olympiada (Mensa)
www.logickaolympiada.cz

Soutéze vyhlagované MSMT
talentovani.cz/souteze

+  Bobrik informatiky
https://ibobr.cz/

Kooperativni hry, tymoveé vyzvy a soutéze zapojujici reSeni
problém (napr. Sifrovacky, turnaje v premyslecich hrach).
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OBRAZ OBUVNICKY

Bylo zméfeno, ze primérné dité ma pfi nastupu do skoly boty velikosti
30. VSechny déti proto pfi nastupu dostanou boty velikosti 30. Dobre
vime, Ze pro zdravy vyvoj nohy jsou potfeba kvalitni boty odpovidajici
velikosti, ale na Siti bot na miru zatim nejsou prostredky. Nékolika
détem jsou jednotné boty moc velké. Chudacci, maji moc malou
nozku. (Nad témi se slitujeme, nechdme usit zvlastni sadu malych bot,
nebo alespon koupime pomcky na vycpani.) Déti s extrémné velkyma
nohama trpi stejné nebo vic, ale nesméji si stézovat. Jsou prece od
prirody nadpriimérné obdarené, tak co by jesté chtély!

Vzdélavat ¢loveka bez ohledu na usporadani jeho mysli je jako obouvat
Clovéka bez ohledu na velikost a tvar jeho nohy.

Jsou ti jednotné boty moc malé? Zaplatime ti jednu botu navic!
(Venclova, 2017)
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CO OPRAVDU POTREBUIJI?

(vE. uditell a spoluzakd) mé berou takového, jaky jsem. Vyjadrfuji prani
meé pochopit a respektovat, i kdyZ je to obcas tézké. Mam se komu
svefit a maj daveérnik mi veri.

Socializace — poznat lidi jako jsem ja. Naucit se zdravou mezilidskou
interakci v souladném kolektivu a pak teprve zkouSet své Stésti
v inkluzivni dzungli. Znat strategie zvladani nepfijemnych pocit
z nesouladného prostredi, navratu k sobé. Mit moznost ustoupit, kdyz
cftim, Ze je to nad moje sily (pfedchazet vnitfnim ¢&i vnéjsim emocnim
boufim a Uzkostnym atakam).

Seberealizace — mam moznost se rozvijet v tom, co mé napliuje
i v pfipadé, Ze ,to k nicemu neni”, i za cenu zvétseni propasti mezi mnou
a okolim. Néaroky na ndpravna opatieni (feseni slabych stréanek) nikdy
nesméji byt vétsi nez prostor pro seberealizaci (rozvoj silnych stranek).
Jako kazdy potrebuji alespon u znacné c¢asti svych cinnosti zazivat
pocit smysluplnosti, dobré prace.

Perspektiva — mdm pred sebou vyzvy, které jsou naroc¢né, ale
zdolatelné. To bohuzel nebyvaji stejné vyzvy, jaké potrebuji ostatni, ty
jsou pro mé ¢asto moc jednoduché, nebo naopak nezdolatelné (v obou
pripadech misto rlstu a rozvoje dochazi k deprivaci a frustraci). Vzdy
preferujme vyzvy, v nichz pfekondavame sami sebe, nepodporujme
touhu porazet ostatni (vyhry v soutézich jen komplikuji socidlni situaci.

(Venclova, 2017)

pro kazdé dité



